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Resumen

Propuesta de intervencién psicosocial en una institucion para la primera infancia que busca
generar un espacio a los padres de familia que les permita una reflexion en la cual puedan
detenerse y analizar su rol en la formacion de sus hijos. EI punto de partida de la propuesta son
las voces tanto de los padres de familia, como de los maestros, sobre las dificultades vividas en
la realidad de su vida cotidiana al afrontar el papel materno o paterno en la actual sociedad en la
que ellos viven y la necesidad de encontrar respuestas a las situaciones complejas de la crianza.
El pedido de orientacion que hacen los padres no sélo aparece de manera directa a partir de lo
que dicen en las reuniones en las que participan en el jardin, sino también de manera formal a
través de escritos que realizan para la institucion; sobre estos Gltimos se realiza un analisis
documental. La propuesta toma como elemento clave el trabajo a partir de la narrativa, utilizada

esta como fuente de experiencia que atraviesa al ser y le permite reconocerse y resignificarse.
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Justificacion

La revolucidn educativa llega a la institucion de primera infancia con su reconocimiento
en la politica pablica de nuevas maneras de ver al nifio, al docente y a las formas de
conocimiento en la infancia. De igual manera es pertinente movilizar la manera de ver a los

padres de familia desde la institucion para la primera infancia.

Una situacion que se ha vuelto recurrente cada vez mas en la institucion educativa para la
primera infancia, es observar a los padres de familia con serias dudas sobre su funcion paterna y
cémo ejercerla, hablan de sentirse muchas veces perdidos, como si no encontraran recursos
propios que les permitieran ubicarse como figura de autoridad para guiar con su saber a sus hijos
retomando su propio criterio. Esto muestra una desvalorizacion de su saber, de su hacer, de su

experiencia y por lo tanto muy probablemente de su ser como padres.

El lugar de los padres y su participacion en la institucién educativa es fundamental, la
UNESCO (2004) afirma que “Una de las corrientes con mayor presencia, al hablar de
participacién en el campo de la Educacion Infantil, es aquella que reconoce que los nifios y nifias
que asisten a cualquier programa educativo, viven y aprenden en familia; siendo los padres y las
madres los primeros e insustituibles educadores. En el marco de esa tesis, es necesaria la
articulaciéon Educacion Infantil - Familia, para tener una mejor comprension de los nifios y nifias
en su contexto familiar, y para posibilitar la construccion de un curriculum pertinente para los

nifios y las nifias, enriquecido con los aportes de la cultura familiar y local (p.27).”

Es prioritario que se vuelva la mirada sobre la relacion padres de familia - institucion ya
que de su articulacion en la crianza y educacion de los nifios y nifias depende su desarrollo

armonico e integral, su bienestar. Las figuras con las cuales el nifio se relaciona son fundadoras



de su subjetividad. Los maestros de estas edades entonces, pasan a ocupar un lugar muy
relevante que requiere estar en sintonia con los padres, para pensarse en sus deseos, creencias,

principios, acuerdos, desacuerdos e incoherencias que se viven en el proceso de formacion.

Antecedentes

Esta propuesta surge a partir de retomar una experiencia vivida por una maestra y un
grupo de padres del Hogar Infantil Los Calefiitos. En esta experiencia, se podria decir que “algo
paso”, el encuentro con los otros y con lo otro, no fue solo una reunion de padres lo que paso,
sino la escucha, la apertura, la inquietud, la manera como cada uno se abrié a traves de la
palabra, los atraveso, y dejo huella. Como lo enuncia Larrosa (2009): “la experiencia me forma
y me transforma” (p.17). Algo de lo nuevo irrumpio en lo cotidiano y tuvo que ver con un
pedido de los padres a la docente, en el cual ellos buscaban nuevos espacios con la maestra y
con sus otros compafieros-padres en los cuales hablar, exponer sus dudas, compartir algunos
textos, situaciones cotidianas. La maestra accedio, se dispuso a participar de estos encuentros y
en ellos fue escuchando a la par de situaciones que generaban conflicto en la crianza de los
nifios, dudas, inseguridades y aciertos, como se gestaba un clima de escucha que fue nombrado
por los padres como algo que les generaba un cambio y que favorecié la relacion entre ellos, con
su hijo(@) y con la maestra. Habia un vinculo de un orden distinto al que en lo comun se
constituia entre la maestra y los padres, este vinculo estaba permeado por una relacion con el
saber diferente, ya que los padres al escucharse y dejarse llevar por sus propias palabras,
encontraban unas narrativas que les permitian irse aclarando en lo que ellos sentian que les

correspondia hacer con sus hijos en tanto padres y formadores de los pequefios.



Fue ese vinculo lo que medi6 y fijé el cambio en el tono de la relacion entre los sujetos
involucrados en la experiencia descrita. EI vinculo, como lo dice Nufiez (2003), no es del orden
de lo estable, es un acto en el que uno reconoce a otro, digno de confianza, del que algo se
espera. Se fija en un instante, pero deja su marca, por eso hay esa apuesta por seguir tejiendo esa
atadura, su primer lazada se teje con finos hilos de confianza que se tornan en una joya cuyo

brillo es entrevisto.

Este espacio estaba atravesado por la carga emocional y subjetiva que se movia en sus
narrativas, sin embargo esto no afectd la posibilidad del andlisis en ellos, ni en la maestra. Se
constituyd en algo distinto, un poco fuera de las formalidades y actividades programadas de

manera institucionalizada y obligatoria.

Esta experiencia permitio a la maestra darse cuenta de un prejuicio vigente hasta ese
momento en ella, que correspondia a la atribucion al padre de cierta ignorancia que sélo lo
pedagogico podia cambiar. Ese “no saber” del padre podia hacerlo responsable directo de las
situaciones de dificultad que pueden vivir los pequefios. La maestra, por el contrario, se dio
cuenta de que el padre de familia si sabe, y si puede verse a si mismo, y si lo elegia, podia
cambiar y transformarse. Existia en este caso, la idea que la intervencion del maestro con un
nifio(a) era mas acertada, objetiva, profesional, al padre se le atribuia cierta incapacidad para

ejercer su rol.

Este redescubrimiento de la maestra en relacion a su concepcion oculta de que lo que
pasaba con los padres de familia tenia que ver con un “no saber”, le evidencio a ella misma que
los padres de familia de la institucion de primera infancia necesitan cada vez mas ser escuchados

en lo que saben , ser tenidos en cuenta de nuevas maneras, ser vistos de una forma menos



prejuiciada, mas humana, reconociendo en ellos la posibilidad, no solo la falta, permitiéndoles

detenerse, mirarse, pensarse en su rol.

Desde esta reflexion sobre la experiencia de la maestra en estos encuentros, en los que los
mismos padres expresan “el alivio, descanso, tranquilidad” al contar lo que les sucede, nace el
eje de la propuesta de este proyecto de intervencion psicosocial que estd enfocado a posibilitar
espacios de reflexion individual y grupal para los padres. En estos espacios se propone trabajar,
partir de la narrativa como experiencia transformadora, en la medida en que permite otorgar
nuevos significados al pasado , al presente y al devenir, en donde leer juntos se constituya en una
constante busqueda de sentido, cimentando en las personas la reflexion, el espiritu critico, el
juicio politico, personal ,civico (Actiz, 2003). Constituir un espacio en el cual los padres a partir
de sus narraciones de vida, convertidas en experiencias para si mismo y para un otro, puedan
como lo dice Larrosa (2009), hacer un movimiento de ida y vuelta, primeramente de mi mismo
hacia fuera al encuentro con el acontecimiento, en este caso con ese relato y de vuelta porque
dicho acontecimiento me afecta. Algo sucede al interior del sujeto. Estamos hablando de un
sujeto cada vez mas sensible, vulnerable, abierto a su propia transformacién, de sus palabras, de
sus ideas, de sus sentimientos de sus representaciones, tal vez de comprender como, qué de su
historia esta puesto en sus creencias, pensamientos e intervenciones como padre, como madre.
Alguien que se permite vincularse con un otro y ser sujeto de una experiencia, subjetiva,

particular, Unica, en la que el profesional es solo un posibilitador, un mediador.

Desde alli la oportunidad de elaborar y abrir estos nuevos espacios incluyentes para
pensarse y reflexionar sobre la maternidad- paternidad, otorgando, reafirmando o restaurando el
valor de ser padres en sus vidas, desde una institucion llamada a hacer visible y reconocida a la

primera infancia, como lo dice en su propuesta pedagogica, y atendiendo el llamado a la
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integralidad y corresponsabilidad de la educacion inicial. Es prioritario buscar maneras diversas
de ver la educacion como un todo y permitir programas participativos y nuevas politicas
pedagogicas que se muevan de verla s6lo como un proceso de adquisicion conocimientos.

(Delors, 1996)

En este punto, es importante traer una voz que cuestiona ciertos lugares educativos en los
cuales no aparece la posibilidad de hacer que la palabra de los participantes circule y que por el
contrario ahogan la opcion de generar o crear, abriendo solo la opcién a la repeticion de

formulas dadas de antemano:

La educacion es el lugar de la relacion, del encuentro con el otro. Es esto 1o que es en
primer lugar y por encima de cualquier otra cosa. Es esto lo que la hace ser, lo que le da
la posibilidad de ser. Y sin embargo, participamos de una dominacion cultural y de unas
instituciones, que se dicen educativas en las que ese encuentro Se piensa como
predeterminado: son espacios educativos que han decidido quién es el otro, 0 méas adn,
quiénes son y tienen que ser quienes se encuentran, qué tiene que ocurrir, y qué hay que

esperar de ese encuentro, qué hay que conseguir del otro. (Larrosa, 2009, p.9)

Contexto del proyecto

La institucion “Hogar Infantil Los Calenitos™ privilegia el trabajo critico y reflexivo
realizado de manera permanente con el personal pedagdgico, como adultos significativos en el
proceso de formacion de los nifios y nifias que asisten al Hogar. La institucion con esta politica
de formacion permanente hace efectiva una idea central en relacion a la apuesta por la

formacion de su personal y el efecto positivo que espera de esta formacion en el manejo
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adecuado con los nifios y nifias en el entorno pedagodgico. Desde ahi, siempre esta abierta la
posibilidad de que cada uno de los docentes piense su trabajo y busque de manera critica
entender los efectos del mismo ya sea para promoverlo o para transformarlo. En es en esa
perspectiva que nace la reflexion que da fruto al proyecto de intervencién psicosocial que se

propone en este trabajo.

En la institucion se promueve que los adultos como agentes educativos, en especial los
docentes, permanentemente vuelvan sobre si mismos como una tarea permanente para encontrar
y mantener vivo ese deseo de estar en la institucion, su intencion de educar para y por los nifios
(as); reconociendo los dones con los que se puede desempefiar que movilizan sus saberes y
preguntandose sobre su ética para situarse como adulto significativo, amorosa y firme, que
establece vinculos y limites que posibilitan el crecer y el ser en el encuentro con los otros
(Garcia, 2003). Esto es lo que en el Hogar Infantil se busca distinga al equipo encabezado por su
directora, coordinadora pedagdgica, psicdloga, maestros, auxiliares pedagdgicas, y respaldados
por un equipo de apoyo a nivel administrativo y de gestion y de personal auxiliar y de servicios

generales que se disponen personal y profesionalmente por los nifios y para los nifios.

Se privilegian los tres elementos, de la idea Herbatiana de trabajo educativo, son el del
sujeto, el agente y el objeto de la educacién, siendo el agente principal y directo de la funcion
educativa institucional, el docente (Nufiez, 2003) . El lugar del padre de familia tiene que ver con
el compromiso a cumplir el pacto de convivencia, asistir a las actividades establecidas, apoyar el
proceso que se realiza en el jardin llevando a cabo las sugerencias y recomendaciones dadas, y
en general confiar en lo que se hace por parte de los profesionales de la institucion para sus nifios
y nifas, ya que los mismos padres, plantean que los maestros o psicologos son los que saben

acerca de los infantes, de su crianza, su desarrollo, de lo establecido como normal,
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evidenciando la importancia que se da a las acciones que son respaldadas por el conocimiento,
por la ciencia, en este caso la pedagogia, la psicologia, en relacion con lo que las decisiones que

como padres toman en su vida diaria.

En relacion a como son vistos los padres en la institucion, se encuentra una diferencia
entre los distintos integrantes de la misma, va desde verlos como clientes, pasando por darles el
lugar de personas sin el conocimiento para enfrentar la tarea de ser padres y/o adultos que ceden
su lugar a la institucion, hasta adultos responsables del hijo y adultos con estructuras rigidas y
descontextualizadas de la realidad que afectan la forma de crianza. Estas formas de pensar a los
padres crean a veces una situacion de tension en las relaciones que se establecen, llegando a
veces, a ver al padre como un adulto que compite con la institucion mostrando continuamente

un saber profesional que difiere del saber del agente educativo o docente.

También estan los maestros con su singularidad y sus formas de acercase a lo colectivo y
al proyecto institucional. Un maestro de primera infancia, para quien su saber acerca del nifio y
del desarrollo, de las estrategias pedagogicas y metodologias, puede darle un lugar de poder
frente al padre. Lugar que a veces se combina con la creencia de que el padre no sabe, y por

tanto el maestro que si sabe, piensa que es el llamado a decidir que debe saber y hacer el padre.

Es en este contexto en el cual palabras de los padres como las siguientes: “No sé qué
hacer con mi hijo”.” Profe, es que no s€ qué hacer, estd muy desobediente”, “;qué hago que no
quiere ir al colegio?”, “;Qué hago para que me coma?”, “No se quiere poner sino lo que ¢l dice”,
“Ha sido muy dificil convencerlo de ponerse el uniforme, dice que no y se pone muy agresivo”,

“Es que eran las once y no queria dormir”, ”Profe no quiso soltar el juguete”, “Se me esta

saliendo de las manos”. Expresan una preocupacion muy fuerte de los padres a los maestros, en



13

la cual a través de mostrar situaciones de la vida cotidiana que parecen rebasarlos, dejan ver que
estan cansados, se sienten rendidos en menos de cinco afios de ser padres, permanentemente
dudan sobre qué hacer, qué decir a sus hijos, parecen asustados por la manera como el nifio va a
reaccionar o preocupados de si la nifia se disgusta por lo que le dicen o hacen, especialmente con

un gran temor por corregirles, por ejercer su lugar como autoridad.

La mayoria declara que cuando el nifio “se les sale de las manos” finalmente terminan
pegandole. Es decir, que la autoridad rigida (y en ocasiones autoritaria) no se ha pasado a
la autoridad flexible y democréatica que se busca a través del discurso experto, sino mas
bien a la improvisacion o a la laxitud. Los padres y madres se declaran impotentes para
manejar a sus hijos y oscilan entre el autoritarismo momentaneo y el abandono de la

autoridad. (Tenorio, 2000, p.30)

Todas estas frases dichas por padres de nifios menores de cinco afios, que por su
momento de vida estan aprendiendo a vivir de la mano de los adultos significativos, pueden ser
analizadas de varias formas. Una de ellas, podria engancharse con cierta posicion del docente de
la que ya se hablo, en la cual siente que tiene el poder que le otorga el saber pedagdgico, y desde
ahi la relacion que establece con los padres de familia les da un lugar de personas- sujeto que
entorpece el proceso pedagdgico y que seria mejor que se limitara a seguir la instruccion que da
el docente y le permitiera hacer al profesional su trabajo sin preguntar nada. Esta posicién, muy
anclada en la idea del saber profesional como elemento central de la crianza, no da lugar a la
escucha del padre de familia. Padre de familia que con su frustracion, angustia, dolor, miedo,
ideas, experiencias, dudas, busca ser escuchado y acompafiado en su singularidad, en el
camino incierto de criar y educar al hijo y que al lanzarle estas frases al maestro de su hijo

espera un encuentro que le permita buscar respuestas o salidas a las tensiones que le genera
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criar a su hijo. Asi mismo, como cada padre se piensa, se vive, se expresa de sus hijos y de sus
propias intervenciones, muestra los sentidos, significados y sin sentidos de lo que es para ellos

ser padre, de lo que es ser nifio.

Referentes tedricos

Reconocimiento de la infancia

Aries (1987), en su libro El nifio y la vida familiar en el antiguo régimen ha
expuesto el caracter invisible que tuvo la infancia y su diferencia entre el mundo infantil y el
adulto durante muchos siglos, muestra lo dificil que ha sido ser nifio, en especial en la sociedad
medieval. Desde las representaciones artisticas traduce la concepcién de un ser no diferenciado
del adulto, inacabado, carente, esta mirada lentamente se transformé durante los siglos XVI y
XVII, permeada por una revolucién de la afectividad en el siglo XVIII, ademéas de las
implicaciones de la llustracion y la industrializacién, como por ejemplo la separacién del lugar
de trabajo y del lugar de vivienda, la salida del padre del hogar y posteriormente de las familias a

la ciudad, la idea del amor maternal, la escuela como mecanismo de orden y control.

Levin (2013), habla sobre el concepto y la funcién de la infancia en la historia: el
recorrido de la concepcidén de nifiez, empieza a tener fuerza a partir del siglo XVIII y consigue
impactar la modernidad y la dinamica familiar. Es asi como se pasa de considerar a los infantes
iguales o inferiores a los adultos, a pensar que necesitan cuidados especiales de parte de la
sociedad, el estado y la familia. Ciencias como la medicina y la pedagogia se inquietan por el
arte de criar y publican guias. La madre se ocupa de la proteccion, educacién y crianza de los

nifios, el padre mantiene unida la familia con su autoridad y proteccion. Ya su vestuario,
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juguetes, aseo e higiene, sus espacios, conquistan el ambiente del hogar y la escolarizacion para
educarlo con disciplina y ajustarlo a las normas, comportamientos, aprendizajes que
corresponden a cada edad. Gradualmente discurso pedagégico va ganando su poder. Las
necesidades y derechos del nifio toman un lugar central, igualan y superan a los de los demés y
empieza el reinado de la infancia. El descubrimiento de las necesidades y potencialidades del
nifio, a partir del siglo xx, ocupan un lugar central de la escena contemporanea en donde se
espera que el nifio responda arménicamente a etapas, clasificaciones, parametros cientificos y
sociales, que van traspasando de la educacién familiar a la escolar, la institucion educativa se
denomina “el segundo hogar”, l0os maestros pasan a ser representantes directos de los padres, los
nifios pasan a ser como hijos de lo escolar, y la institucion educativa con la autoridad de sus
especialistas hace el proceso de homogeneizar al nifio, le cria, le ensefia, le domina y le convierte
en alumno. Estas acciones son respaldadas por los padres quienes confian en los métodos
disciplinarios y de sumision que los preparan para el mundo adulto. El nifio se convierte en un
objeto de consumo y de sostén familiar a la misma vez, que ingresa en la cultura a través del
deseo y la demanda del otro, el pedido de una produccion de un desarrollo arménico e integral.
El mundo de los adultos empieza a girar en torno a las nuevas necesidades, deseos,

competencias, decisiones del nifio.

Alzate (2003) aporta en la introduccion de su texto La infancia: concepciones y

perspectivas:

Las concepciones, imagenes o figuras que tenemos de la infancia tienen una estrecha
vinculacion con los cambios historicos y con los modos de organizacion socioeconomica y
cultural de las sociedades (Ariés, Becchi, Julia, Geélis, Mufioz y Pachdn), con las formas o pautas

de crianza (De Mause), con los intereses sociopoliticos (Varela) , con el desarrollo de las teorias
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pedagogicas (Escolano, Narodowski, Saldarriaga) ; asi como con el reconocimiento de los

derechos de la infancia en las sociedades occidentales y con el desarrollo de politicas sociales al

respecto (Garcia y Carranza) , con las representaciones sociales que las sociedades y los sujetos

adultos tenemos de ella, ya sea como una realidad social no necesariamente objetiva ni universal,

sino ante todo, como consenso social aceptado (Casas, Chombart de Lauwe). (p.13)

Un elemento que ha favorecido contundentemente

la reflexion y el debate sobre la

infancia es la concepcion que se hacen las personas sobre la nifiez, en masa esto impacta y hace

que se dé el proceso de reconocimiento de los derechos de la infancia en las sociedades

occidentales y el adelanto de politicas sociales destinadas a este grupo social. Alzate (2003),

aporta sintetizando en un cuadro desde cuatro miradas historicas a la infancia:

Tabla 1

Concepciones de infancia: perspectiva historica

Historia de lo
privado

Teoria psicogénica

Genealogia y poder

Infancia Colombiana
analisis documental

(1) La infancia
“invisible”: la antigua
sociedad tradicional
occidental, no podia
representarse bien al
nifio, y menos todavia
al adolescente. La
duracion de la
infancia se reducia al
periodo de su mayor
fragilidad, cuando la
cria del hombre no
podia valerse por si
misma; en cuanto
podia desenvolverse
fisicamente, se le
mezclaba rapidamente
con los adultos, con
quienes compartia sus
trabajos y juegos. El

(1) Las concepciones
de infancia estan
asociadas a las formas
de crianza, que son a
su vez, formas tipos
de relaciones
paternofiliales:

1.1. Infanticidio
(antigtiedad-siglo V).

1.2. Abandono (siglos
IVXIII).

1.3. Ambivalencia
(siglo XIV-XV11) 1.4.
Intrusion (siglo
XVII)

1.5. Socializacion
(siglo XI1X-mediados

(1)Las figuras de
infancia no son ni
naturales ni univocas
ni eternas. Las
variaciones que han
sufrido en el espacio y
en el tiempo son una
prueba del carécter
socio histérico. Las
transformaciones que
han afectado a la
percepcion de la
infancia moderna
estan intimamente
ligadas a los cambios
en los modos de
socializacion.

(1) La concepcion de
infancia oscila entre
lo demoniaco y lo
divino. El nifio era
fundamentalmente
“un don de Dios”, y
su origen divino,
hacia que cualquier
rechazo fuera
considerado un
“sacrilegio”. Ese ser
de origen divino
venia, sin embargo,
cargado de “malos
impulsos” que habia
que “dominar con
ternura pero con
firmeza” y frente a
quien no habia que
claudicar pues
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bebé se convertia en
seguida en un hombre
joven sin pasar por las
etapas de la juventud,
las cuales
probablemente
existian antes de la
edad media y que se
han vuelto esenciales
hoy en dia en las
sociedades
desarrolladas.

(2) La infancia
“invisible” La
infancia perder4, a lo
largo de la alta Edad
Media y durante
bastantes siglos, la
acentuada
peculiaridad que habia
adquirido en Roma en
la época imperial.
Parece como si el
hombre de principios
de la Edad Media s6lo
viese en el nifio un
hombre pequefio o,
mejor dicho, un
hombre alin mas
pequefio que pronto se
haria -0 deberia
hacerse- un hombre
completo: un periodo
de transicion bastante
breve.

del XX)

1.6. Ayuda (comienza
a mediados del siglo
XX).

(2) La concepcion de
infancia esta
determinada por la
secuencia continua de
aproximacion entre
padres e hijos a
medida que,
generacion tras
generacion, los padres
superaban lentamente
sus ansiedades y
comenzaban a
desarrollar la
capacidad de conocer
y satisfacer las
necesidades de sus
hijos.

(2)La categoria de
infancia es una
representacion
colectiva producto de
formas de
cooperacion entre los
grupos sociales y
también de pugnas, de
relaciones de fuerza,
de estrategias de
dominio destinadas a
hacer triunfar, como si
se tratara de las Unicas
legitimas, las formas
de clasificacion de los
grupos sociales que
aspiran a la
hegemonia social.

cualquier triunfo en
este sentido lo llevaria
a la desgracia.

(2) El nifio era un
“bien de Dios” o una
“maldicion divina”.
No habia un concepto
coherente de nifiez.
Este variaba segln las
clases sociales a la
que se pertenecia. El
concepto mas
moderno se tenia en la
clase media, de origen
profesional, donde la
ciencia, la lectura y el
cambio eran tolerados
y facilitados. El
concepto de bendicion
de Dios, pero a cargo
de otros, se presentaba
en las capas altas de la
sociedad y el
concepto de estorbo
estaba presente sobre
todo, en las clases
bajas, donde una boca
mas era siempre un
problema. El nifio
seguia siendo, sin
embargo, quien mas
facilmente moria 'y
entonces se convertia
en angel del cielo, en
rosa, en flor, en ser
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(3) La infancia
“visible” o el
“sentimiento” de
infancia

Ha sido descubierta la
infancia; y mucho
antes que el Emile de
Rousseau o el del
Versalles de Luis
XIV. Hubo un tiempo
en que los
historiadores tendian a
creer que la
sensibilidad hacia la
infancia no habia
cambiado nunca, que
era un elemento
permanente de la
naturaleza humana, o
que se remontaba al
siglo XV1Il, al siglo
de las luces. Hoy se
sabe que ha tenido
una gestacion larga 'y
gradual, que ha
surgido lentamente en
la segunda parte de la
Edad Media, a partir
del siglo X11-XIIlI, y
que se ha impuesto
desde el siglo XIV
con un movimiento en
constante progresion

(3) la categoria de
infancia incluye
diferentes figuras
encubiertas bajo una
aparente uniformidad,
que han permitido
concebir proyectos
educativos elaborados
en funcion de grupos
de edad y de prestigio,
y hacen viables
cadigos cientificos
tales como los
discursos
pedagdgicos, la
medicina infantil y la
psicologia evolutiva.
Todos estos saberes
son inseparables de
instituciones,
organizaciones y
reglamentos
elaborados en torno a
la categoria de
infancia que a su vez
se ve instituida 'y
remodelada por ellos.

que protegia a los
adultos

(3) La infancia se
calificaba con
palabras como
“inocente”,”pura”,
“verdadera” e
“inofensiva”, “toda
maravilla”, “un
paraiso perdido”. Se
Ilegaba a decir que el
nifio no sufria,
simplemente lloraba
para aprender. Lo que
se hacia con el nifio
estaba estrechamente
ligado a la concepcion
de lo que él eray de
lo que se podia hacer
de él. La nifiez era
concebida en términos
de pasiones, malos
impulsos, malas
orientaciones que
debian ser corregidas
desde muy temprano.

(4) A mediados de
siglo la concepcion de
infancia asociada a lo
demoniaco y lo divino
fue reemplazada por
una referencia directa
a las cualidades del




19

nifio que habia que
estimular y aun
reconocimiento de la
vida emocional del
bebé. Los conceptos
de pecado y maldad
innata se cambiaron
por una referencia a
los problemas de
comportamiento y a
las dificultades en el
desarrollo de la
personalidad, debidas
a la intervencion
inadecuada del
ambiente.

(5) Si a comienzos de
sigloerael almay el
espiritu lo que habia
que tratar de formar
en el pequeno, a
mediados de siglo
estas palabras fueron
reemplazadas por el
caracter, como
resultante del efecto
del ambiente social
sobre cualidades
innatas del nifio. El
nifio no era un manojo
de pasiones o de
malos instintos, sino
un ser que tenia una
cierta constitucion que
podia ser modificada
por el efecto benéfico
de la relacién con un
mundo acogedor. La
referencia a las
virtudes teologales y a
los pecados capitales
fue reemplazada por
una referencia a las
cualidades y los
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defectos de los nifios.
Aspectos como
envidia, mentira,
pereza, gula, lujuria,
tacafieria, o bien
fueron involucrados
como parte del
lenguaje psicologico
sin el temor moral de
antes, o se les
reemplazo por
palabras mas
cientificas como
bulimia, trastornos de
la sexualidad,
pasividad y
mitomania.

Fuentes: Aries (1973, 1986, 1987) Demause (1991); Varela (1986); Mufioz y Pachédn (1991,
1996)

Caracterizada por la variabilidad en conceptos y practicas, la historia de la infancia en
Colombia, se funda en la autoridad y moral religiosa tradicional que da lugar a una nueva
manera de verla desde las competencias, posibilidades, y cualidades psicosociales de nifios y
nifas.

La variabilidad historico-cultural de las concepciones de infancia invita a
reconocer gue no existe una naturaleza infantil como fundamento fijo, permanente y esencial que
determina la existencia de todas las nifias y los nifios. Mas bien, la nifiez se define y asume en
cada sociedad de manera distinta segln caracteristicas especificas, dadas por esa naturaleza
diversa que configura la existencia y la subjetividad respecto a ellas y ellos. Es asi como no
existe una Unica infancia. Las infancias son multiples y diversas, dependiendo de los distintos

espacios culturales en los que se encuentran las nifias y los nifios y segun los procesos de
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transformacion de esta nocion que se manifiestan en las préacticas de atencién, cuidado y

educacion de las sociedades (Ministerio de educacion nacional, 2014, p.13).

De los auspicios y orfanatos de la colonia, a las primeras instituciones preescolares
asistencialistas centrados en la salud y nutricion, que luego fueron complementadas por
curriculos con temas, estrategias y métodos que buscan la educacién integral, pasando por la
expansion y desarrollo de los jardines privados y los programas de atencion a la nifiez como
resultado de politicas educativas, hasta la construccion de politica publica para la atencién
integral a la primera infancia, todos los actores de la sociedad son convocados a reconocer el

lugar de la nueva infancia.

La ""nueva' infancia.

La infancia ha recorrido un camino desde la invisibilidad, hasta un reconocimiento
iniciado hace muy poco. En términos legales solo se tenia en cuenta el nifio a partir de los cinco
afios y solo con la Ley de infancia en el 2006 se le reconoce a los menores de cinco afios como
sujetos de derechos y objeto de politicas y programas sociales que buscan influir positivamente

en las situaciones de vida de los nifios y nifias.

El lugar de la infancia ha cambiado, incluso en muchos casos se podria decir que se
enaltece, Ramirez (2003) habla de ese nuevo lugar que actualmente se le da a la nifiez y ese paso
de ser invisibles en muchos aspectos a estar por encima de todos los demas y las consecuencias
de darles, generando contradiccion, el lugar de objetos valiosos: si con Hegel el nifio deseaba

llegar a ser mayor, hoy los mayores dicen que lo mejor es ser pequefio. Y asi sucede que la
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condicion de nifio ha adquirido un estatuto del que se puede decir, sin exagerar, que hoy mandan

los nifios y eso tiene consecuencias. (p.140)

Por el lado de los nifios se da una circunstancia bien curiosa: los nifios se han convertido
en un objeto de gran valor a la vez que, y esto es lo llamativo, estdn mas solos que nunca. Por
una parte se anhela tenerlos y sin embargo cuando se los tiene, se los deja solos, no se asume la
responsabilidad de guiarlos, de orientarlos. Resulta mas comodo decir a todo “si”” que sostener un
“no”. La pérdida de la autoridad del adulto es cada vez no solo mas palpable sino también mas

precoz. (Ramirez, 2003, p.147)

En estos dos apartes la autora Lidia Ramirez describe la cotidianidad de muchos de los
padres y madres de la institucion, que dan el protagonismo al nifio, respetan sus derechos,
satisfacen sus necesidades, complacen sus deseos, acomodandose asi a las disposiciones y al

ritmo de la actual sociedad y la cultura. Le han cedido su lugar, lugar de autoridad, al infante.

Muchos de los padres actualmente ponen en un lugar que no le corresponde al nifio, y
como es su prioridad, facilmente este lugar se convierte en un “trono” y cuando suben al nifio al
“trono” ellos descienden quedando por debajo. Le consienten al nifio todo para que se sienta
satisfecho y feliz. Sin embargo, las multiples ocupaciones de la vida actual no les permiten estar
ahi con su tesoro, para lo que buscan a los profesionales idéneos que se puedan hacer cargo de su
correcta crianza y educacion. Asi el pequefio rey se transforma en un pequefio tirano, insaciable,

desorientado, buscando entre los adultos respuestas, un “no”.

Al respecto, Levin (2015), en una de sus conversatorios en Cali, en el Hogar Infantil Los
Caleniitos, ilustra la postura de muchos padres frente a la infancia. EI comenta respecto a que

evidencian como se ubican los nuevos padres como figuras de autoridad en situaciones de la vida
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cotidiana entre padres e hijos: “El nifio ni quiere ir a la escuela. Los nifios no quieren y no vamos
a hacer nada que no quieran, porque son tan importantes, si no quiere que no vaya” (Levin,
2015). Este ejemplo confronta el lugar que los adultos asumen frente a la infancia a la hora de
acompafiarlos a conocer y relacionarse en el mundo, con los otros, con la cultura, acompafiarlos
a que puedan convivir, reconocerse, ser. Muestra a un adulto que ha cedido su lugar como
autoridad, que se ha acomodado y se encuentra a merced de los deseos y caprichos de los nifios

que empiezan a conocer el mundo de la mano de los adultos significativos que les acompafan.

Levin (2013) afirma que en este preciso momento con los cambios en la familia, el
universo del adulto gira alrededor de las nuevas necesidades, posibilidades y competencias de su
majestad “el nifio”, al llegar a la institucion educativa, esta se transforma en un “segundo
hogar”, donde los maestros pasan a ser representantes de los padres, los cuales les delegan la
autoridad para ensefiar y controlar a la nifiez, en su aprendizaje, su desarrollo e incluso su

subjetividad.

La institucion para la educacion inicial y la familia.

La meta de la educacion inicial es fortalecer de forma intencionada el desarrollo integral
de las nifias y los nifios desde que nacen hasta los seis afios, promoviendo un trabajo pedagdgico
basado en sus intereses, inquietudes, capacidades y saberes, por medio de experiencias que les
retan a sumir nuevos retos, con juego, exploracion y formas de expresion. A pesar de esto la
mayoria de instituciones educativas se preocupan por escolarizar y llenar de informacion a los
nifios, compiten entre si, exponiéndolos a la mayor cantidad de informacion, y de actividades, asi
no tengan sentido ni significado, en algunos colegios incluso hacen pruebas de conocimientos

especificos a los pequefios de cinco afios que quieren ingresar. El docente puede terminar
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envuelto en el mercado de colegios, “depositando” informacion e los infantes complaciendo a su
2 (13

institucion, a los padres de familia orgullosos de su hijo “adelantado”, “superdotado” que en

realidad ha sido convertido en objeto, olvidando al sujeto, razon por la cual él existe.

La educacion es un mercado, porque funciona como empresa de produccion, el Estado
plantea en su plan de gobierno por medio del presidente Santos con la estrategia de 0 a siempre
de Febrero de 2011: “Estamos convencidos que la inversion en la primera infancia es el aporte
mas rentable a largo plazo para un pais, recordemos que si hay un buen principio tendremos un

mejor futuro.” (Santos, 2012)

Una educacion para y por la primera infancia esta entonces en manos de los agentes
educativos que llevan a cabo de manera directa la mision diaria de criar y educar, estos son los

padres de familia y los maestros.

La institucién educativa para la primera infancia no es simplemente una pre-escuela,
donde se academiza al nifio (a) y se le prepara para la educacion bésica, tampoco es un lugar
donde “guardarlos”, es el lugar que va a hacer lo que antes hacia la familia en los primeros afios,
ser un refugio que acoge, que organiza, que teje hilos de confianza entre las generaciones, es la
encargada para criar y educar en la compafiia de los padres y en medio de la realidad de vida de

la sociedad postmoderna.

La idea de que los paises llamados subdesarrollados, que viven en el pasado, donde todo
marcha a un ritmo mas lento, pueden alcanzar a los desarrollados, es una idea que ha marcado y
condicionado nuestra realidad y por supuesto nuestra educacién. Mas cuando la idea de que la
educacion es el camino mas corto para aumentar la velocidad rumbo a la anhelada

modernizacion, es legitima ya que si la gente de dichos paises entraba en la cobertura de la
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escuela habian empezado la carrera rumbo a la modernizacion porque los aumentos en la
escolaridad correspondian a incrementos en la productividad de la mano de obra y que los

incrementos en la productividad producian mayores salarios y movilidad social (Parra, 1996).

En la actualidad, se impone un estilo de vida basado en el consumo, todo hace parte del
mercado, todo tiene un precio, el poder econdémico es una prioridad: tener para tener mas, reina
lo inmediato. Obiolls (1997) refiere esto como una caracteristica de la postmodernidad, el paso
de sujeto a individuo hasta el punto del egoismo, la exaltacion del cuerpo y de los sentidos, la
satisfaccion de sus necesidades, la basqueda de la realizacion personal y de la felicidad, puesta
en el consumo, confort, dinero, poder, es el estado deseado sin tensiones, sin esfuerzo solo que
contradictoriamente es lo que abunda en el camino por conseguirlo, aunque la publicidad nos
vende la idea de conseguir con la ausencia de esfuerzo, nos habla de vivir solo el presente, el

pasado es un recuerdo indefinido, prima el placer, la moda.

La tecnologia borra los limites de distancia, de tiempo, entre mas rapido mejor: mayor
cantidad, mayor productividad como sinénimo de calidad, de eficiencia, la informacién esta al
alcance de un click, no es necesaria la presencia ni el contacto visual. Lo virtual reemplaza lo
real, los medios de comunicacién comercian con la verdad, con la noticia, con la imagen, y la
imagen en la pantalla reemplaza al sujeto, no es necesario el vinculo, ni la relacion, se puede
pertenecer a un grupo sin ni siquiera conocerse. No hay tiempo para detenerse y reflexionar
sobre la vida, sobre la propia historia y como llegamos a ser lo que somos, menos para pensarse

en algo tan cotidiano y a veces devaluado como es la tarea de ser padres.

La aceleracion del ritmo de la vida postmoderna, en busca del Ilamado progreso, lleva a

los padres de familia a entrar en la carrera, mas creditos en lugar de ahorrar, mas horas de
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trabajo, mas profesionalizacion, “el mejor” colegio para los hijos (a veces solo es el mas
costoso), que no tengan que esforzarse para lograr sus triunfos, dicho en sus propias palabras:
“solo quiero que mi hijo no pase por los trabajos que yo pase”, ““...que tenga lo que yo no tuve”,

“ quiero que mi nifia tenga las oportunidades que yo no tuve”, “ lo mas importante, que mi hijo

sea feliz”.

La educacion inicial debe proteger su espacio como escenario de socializacion primaria,
en donde se privilegia el ser, que se descubre en las relaciones con su cuerpo, a conocerse, a
sentirse seguro, capaz, escuchado, reconocido, a cuidarse y cuidar a los otros. A descubrir en esa
relacion con el otro, las normas bésicas para la convivencia, la posibilidad de establecer vinculos
descifrando la ldégica de su ambiente fisico, social y cultural. Reconociéndose en el
descubrimiento del mundo que le rodea, y a la institucion para la primera infancia como sitio no

escolar de aprendizajes significativos.

Muchos padres y adultos piensan en la educacion para la primera infancia solo como un
eslabon en la carrera de buscar mas conocimiento como medio para escalar en la posicion
socioecondémica, como una preparacion para el preescolar que a su vez prepara para la
escolaridad basica primaria y secundaria, para que pronto tenga su carrera universitaria, ojala dos
simultaneas, lo que le abrira las puertas a un empleo de jerarquia, luego especializaciones,
maestria, doctorado, toda una vida exitosa. Esta prioridad, que es una carrera por el saber
académico, en busca de mejores condiciones sociales y economicas, anheladas para los hijos, a
lo largo de la vida, distrae de situaciones complejas de la vida cotidiana como es la manera como

se asume el hecho de ser padres.
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El lugar de los padres de familia en las instituciones educativas , cada vez cobra méas
importancia, a medida que se reflexiona en que son los primeros educadores de los hijos e hijas y
se muestra el impacto positivo que puede tener una interaccion temprana de calidad con los
nifos (as) especialmente si hablamos de primera infancia, ya que el hogar es un espacio
privilegiado en el que se tejen las relaciones, los sentidos y significados de la vida misma, en
donde con calidez y afecto se propician ambientes de desarrollo, aprendizajes y experiencias de
los nifios (as), asi como para fortalecer la relacion familia —institucion y con ello, en el
reconocimiento de las enormes posibilidades de ser, pensar, hacer y convivir de los infantes en el

presente y para la posterior escolaridad.

Escuela de padres

La proliferacion de escuelas de padres en el ambito escolar traspasa a la primera infancia.
En muchos de los casos el afan por conocer de los nifios para tener una intervencion mas eficaz,
se hace por medio de charlas con profesionales, conferencias, lecturas, de lo que nacen “recetas”

adecuadas, pero el conocimiento o la informacion que se adquiere es fragil, fugaz, volatil.

Se trata muchas veces de ir a estudiar, a ver un tema, para despejar dudas e
incertidumbres que rodean a menudo la funcidn de ser padre, de ser madre, con la actitud de “no

fuimos preparados para educar a nuestros hijos”.

Nufiez (2003), cita una idea de Hannah Arendt, donde con contundencia expresa lo que

piensa sobre el pretender educar a los adultos:

Quien quiera educar a los adultos en realidad quiere actuar como su guardian y apartarlos

de la actividad politica. Ya que no se puede educar a los adultos, la palabra “educacion”
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tiene un sonido perverso en politica; se habla de educacién, pero la verdadera meta es la

coaccion sin el uso de la fuerza. (p.27)

Las escuelas de padres surgen en los afios sesenta, en el ambito escolar, tienen como
objetivo promocionar buenas practicas educativas. Las primeras escuelas de padres se dirigian a
ambitos y familias con pocos recursos y con nivel sociocultural bajo con la intencién de mejorar
y compensar las dificultades y desventajas que suponia para los nifios un ambiente familiar

culturalmente bajo.

A partir de los afios noventa se incrementan sustancialmente los programas de formacion

de padres o escuela de padres, especialmente en los centros educativos.

La mayoria de programas de formacion de la escuela de padres en el ambito escolar se
centra en informar de aquellos aspectos que promocionan a nivel general un desarrollo correcto
en el nifio y en el ambiente familiar, incidiendo en los aspectos académicos y el rendimiento
escolar, ademas de proporcionar orientaciones generales para el buen funcionamiento del
desarrollo social. En primera infancia los temas més solicitados son normas y limites, autonomia,

construccion del conocimiento, sexualidad, desarrollo, duelos.

La eficacia de los programas de formacién general, escuela de padres es dificil de
valorar, de evaluar ya que normalmente no se realiza un control sistematico de la aplicacién de
los padres de la informacion recibida. En muchos casos hay cambio de actitudes en los padres,
cuando se implican en el programa y si el programa o la formacion en escuela de padres es
sistematica y practica. A largo plazo no se observan cambios significativos en las actitudes de los
padres en general, se observan cambios puntuales y segun los propios padres gque asisten a la

formacion se sienten beneficiados cuando esa formacion incide en aspectos puntuales de
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conductas de los nifios que crean tension y conflicto y en aquellos aspectos informativos sobre
como actuar frente a ciertas situaciones o bien informacion sobre donde acudir para ciertas

situaciones.

Las escuelas de padres son programas informativos, no intervienen en el desarrollo o
practicas familiares, dan informacion determinada y relacionada con el contexto escolar o
institucional y aspectos del desarrollo psicoldgico de los alumnos, y en ese sentido se consideran

adecuados y eficaces.

Si en una escuela de conduccidn ensefian instruyen en todo lo necesario para conducir un
vehiculo, en una escuela de cocina dan la receta para preparar el plato deseado, aqui se pensaria,
que al adulto, por medio de charlas y conferencias se le va a instruir, a ensefiar a ser padre o
madre, como si Ser padre fuera algo que se pudiera adquirir en un modulo o tema, poniendo en
el lugar del ser, el saber. El padre, la madre es. Tiene un saber ser, un saber estar, una historia,
una vida, y como hijo (a) vivio le experiencia con un mama o un papa, o quien hiciera sus veces

¢Nno seria como pretender ensefiarle a alguien en un curso a ser él o ella?

En la introduccion al texto “Qué hay que ensefiar a los hijos”, dice “todos somos hijos”
(Camps, 2009, p.15), algo tan comdn en la experiencia humana, nada fécil, nadie nos prepara, y
luego termina siendo el mayor recurso que se tiene a la hora de enfrentar la funcion materna y
paterna. En las escuelas de padres a menudo se cae en creer que se estad dando la receta para ser
buena mama o papa y se deja a un lado el verdadero valor, el verdadero tesoro que esta en el

mismo sujeto como ser.
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El padre de familia como fuente de informacion.

Desde la experiencia como maestra de primera infancia, se ha visto muchas veces, al
padre de familia en la institucion, convertirse en un acudiente, un asistente a las actividades
programadas por la institucion, solo como un requisito para que el nifio(a), no pierda su cupo,
como una manera de sentirse enterado y por lo tanto respondiente al proceso que a nivel
pedagogico se realiza en el jardin, hay un esfuerzo constante en los maestros por implicarle en
las tareas y compromisos en relacion a lo informado respecto el proceso y desarrollo de su hijo.
La experiencia de institucionalizar a la primera infancia se vuelve escolar, se entrega al nifio (a)
para que un maestro le ensefie (comer por si mismo, vestirse, desvestirse, asearse, comunicarse,
resolver situaciones de la vida cotidiana, serian como los contenidos) y el padre va a recibir

r

trimestralmente un “boletin” un resultado (lo que se hace es un informe descriptivo).

En muchas investigaciones revisadas el padre de familia esta visto como ese recurso,
para obtener informacion de la historia y realidad de los nifios, ese rol que influencia el
rendimiento académico actual o préximo del nifio (a) o joven, o en cambiar situaciones
relacionales desde la cultura y la tradicién, como por ejemplo situaciones vistas como maltrato,
otras son descripciones que hablan de los cambios en las relaciones entre padres e hijos, como

con la salida de la madre a trabajar fuera del hogar.

En su libro Conflictos en la crianza, la autoridad en cuestién, Hoyos (2010) investiga
desde la psicologia cultural las relaciones entre padres e hijos, Espafioles y Colombianos, en lo

referente a las practicas de crianza, especificamente lo relacionado con la correccion.

Otro aspecto en el que la familia es tenida en cuenta haciéndose imprescindible su

participacion en esta institucion, es desde uno de los componentes de trabajo para generar
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calidad en la educacion inicial, direccionada desde el Instituto colombiano de bienestar familiar
ICBF, llamado Familia, Comunidad y Redes. Aqui la familia tiene un lugar como fuente de
informacion histérico, cultural, del nifio (a), muy importante. En cuanto a esto, el Ministerio de

educacion nacional, MEN (2013) afirma:

Este componente se centra en generar mecanismos de participacion y formacion para las
familias, donde de manera permanente se intercambie informacion relevante sobre la vida de
los nifios y las nifias en las modalidades y el hogar. De igual forma se orienta a la apertura
hacia la comunidad, donde se puedan generar procesos de identificacion y articulacion con
las acciones que a nivel local se orientan a brindar una atencion integral a los nifios y las

nifias y hacia la garantia de sus derechos. (p.10)

La familia actual.

Muchos de los padres de familia narran como fueron criados con rigidez, castigos fisicos,
normas estrictas, y roles marcadamente diferenciados y distantes entre padres e hijos. Ahora
ellos quieren ser los amigos de sus hijos, se esfuerzan por acercarse a ellos, expresarles afecto,
aceptacion, escucharlos, quieren tener una relacién horizontal con ellos, crean vinculos, como si

quisieran que se sientan entre iguales. Al respecto Mares (2008) afirma:

Los padres han flexibilizado sus roles dentro de las familias y nunca como hasta ahora se
ha avanzado en cercania e inclusién en el vinculo con los hijos, pero se generado como
consecuencia indeseada una falta de diferenciacion entre padres e hijos que afecta

profundamente el proceso madurativo y de salida al mundo exterior de los mismos. (p.1)

La mayoria declara que cuando el nifio “se les sale de las manos” finalmente terminan

pegandole. Es decir, que la autoridad rigida (y en ocasiones autoritaria) no se ha pasado a la
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autoridad flexible y democrética que se busca a través del discurso experto, sino mas bien a la
improvisacion o a la laxitud. Los padres y madres se declaran impotentes para manejar a sus

hijos y oscilan entre el autoritarismo momentaneo y el abandono de la autoridad (MEN, 2000).

Antes en las familias habia personas que estaban en casa y acompariaban a crecer, con su
ejemplo y experiencia aportaban a la formacion de la consciencia moral vy social, corregian,
guiaban, castigaban, ayudaban a crecer. Ahora complacen, retienen, los encapsulan en un mundo

predisefiado y la norma la debe poner el maestro.

Si los padres no ayudan a los hijos con su autoridad amorosa a crecer y prepararse para
ser adultos, seran las instituciones publicas las que se vean obligadas a imponerles el
principio de realidad, no con afecto sino por la fuerza. El objetivo de la educacion es
aprender a respetar por alegre interés vital lo que comenzamos respetando por una u otra

forma de temor. (Sabater, 1997, p.30)

Un aspecto en el que los padres de familia del Hogar Infantil expresan frustracion y
desanimo, es en el tiempo que dedican generalmente a sus hijos en casa, por sus ocupaciones y
algunos con tristeza manifiestan: “es que practicamente viven en el jardin”, “en la casa me dice
profe”, “practicamente lo veo para levantarlo y acostarlo” (Comunicacion personal, 2015). Segln
una muestra de 10 padres y madres de familia de uno de los niveles de la institucion, de lunes a
viernes, comparten 4.29 horas promedio al dia con sus hijos, las maestras comparten con los
nifios (as) 8 horas promedio al dia, promediando que los nifios duermen alrededor de 9.5 horas y
los padres estdn ocupados las 10.21 horas restantes. Los fines de semana el 35% de los padres

estudia y/o trabaja alrededor de 6.75 horas al dia. Evidentemente estan mas tiempo en la
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institucion que con sus padres. En la institucion de primera infancia los nifios estan siendo

criados, una labor que antiguamente hacia la familia de manera exclusiva.

Al respecto, Sabater (1997), plantea que la familia esta eclipsada, ya que lo que el nifio
deberia aprender alli, aptitudes fundamentales como hablar, asearse, comer, obedecer a los
mayores y todo lo que haga parte de la “socializacion primaria” base para la socializacion
secundaria ya no sucede alli, ha sido delegado fuera de ella .La escuela (educacion formal) se
queja de que los alumnos llegan con un ndcleo basico de socializacion insuficiente por que
cuando la familia socializaba la escuela podia ocuparse de ensefiar; que decir si esta situacion se
da en la primera infancia ya que se debilita ese verdadero encuentro cuna de vinculos y
reconocimiento de si mismo que ocurria en el calor del hogar a la institucion. Ahora tenemos
bebés institucionalizados desde los tres meses, entonces realizan su socializacion primaria en
contextos instituidos. La familia perdio la exclusividad de la cobertura que tenia en la primera

infancia de los nifios y nifias en la intimidad del hogar.

Es como si el conocimiento de la crianza como patrimonio cultural, como construccion
social, como experiencia que nos atraviesa, “eso que me pasa” (Larrosa, 2009, p.15), estuviera
perdiendo su valor, y solo contara aquello que tenga aprobacion cientifica. Como si para ser

padres fuera necesario hacer un curso o un doctorado.

Los hijos siempre acaban sorprendiendo al mas preparado de los padres y no hay otra
forma de aprender sino, cuando llega la hora de enfrentar la tarea de criar y educar a los hijos
(Fayad, 1999). Los padres desde que su pequefio nace estan en busqueda del mejor profesional
ya que esto les significa garantia de que estan acudiendo a alguien que tiene el conocimiento,

sabe y eso aparentemente asegura el destino exitoso de sus hijos, rodearse del pediatra, del
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psicologo, del maestro, del terapeuta. En ocasiones la ayuda profesional queda desvirtuada si se
olvida que es importante siempre y cuando sea especifica, y tenga en cuenta la particularidad, el

contexto, la historia personal y familiar.

Muchas veces se le quita el valor a la experiencia de ser hijo, que es la esencia para llegar
a ser padre o madre, haberse sentido hijo, si uno no ha perdido la memoria y ha extraido las
conclusiones oportunas de lo vivido, se olvida que los padres tienen los lazos afectivos vy el
vinculo que le privilegian en la relaciéon con su hijo , ya que es el padre quien legitima el saber
del profesional en la vida del hijo, quien hace que se particularice ese saber, que cobre

sensibilidad , que se vuelva sujeto con un nombre, con una historia, no al reves (Camps, 2009).

En los relatos de padres y maestros, se evidencia esa seguridad de la funcién paterna y
materna a la hora de criar y educar, de parte de sus padres y abuelos, muchos en su formacién
académica llegaron hasta secundaria y en sus conversaciones a menudo no estaban explicitas sus
emociones y sentimientos, se evidencian figuras de autoridad firmes, con principios y valores

claros e innegociables.

Tenorio (2000) elabor6 una tabla que facilita comparar las metas de crianza de una
familia tradicional y una postmoderna en diversos contextos del Valle del Cauca (Tabla 1),
también puede asimilarse a la realizada por Lépez (2010) sobre la misma situacion en Espafia
(Tabla 2) donde segln sus investigaciones sucedi6 un proceso de modernizacion que permea

todas las capas de la sociedad.
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Metas de crianza en las sociedades colectivista e individualista / Valle

Sociedad colectivista

Sociedad individualista

La madre tiene cerca al nifio durante su
infancia. Duermen en el mismo sitio.

Ensefianza de la obediencia y la conformidad
como valor grupal.

Alta valoracion de la responsabilidad; desde
pequefios hacen tareas domésticas.

Todas las pertenencias son del grupo; la
generosidad es promovida.

Los mayores son dignos de respeto y se les
protege en la vejez.

Los hijos trabajan para apoyar a los padres.
Reciprocidad diferida.

Supervision muy estrecha de las actuaciones del
nifo.

El nifio es una inversion.

Al nifio se le separa rapidamente de la madre.
Duermen en cuartos separados

Ensefianza de la independencia, la
autosuficiencia y la autoconfianza.

El nifo es el centro de todas las atenciones;
se le alaba con frecuencia. Las
responsabilidades son minimas.

Las pertenencias son individuales y el
altruismo es poco frecuente.

Los mayores son personas incomodas y
rapidamente se les relega.

Los hijos no tienen que retribuir
materialmente a los padres la educacion y
cuidados recibidos. La reciprocidad es
inmediata por satisfacciones afectivas de tipo
narcisista.

El niflo toma muchas decisiones.

El hijo es un costo econémico.

Nota: Tomada de Tenorio (2000)
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La sociedad tradicional y colectivista forma nifios dociles, que no suelen tomar la
iniciativa, su actitud es menos activa al enfrentar tareas en las escuelas occidentales .Cuando no
esta la disciplina y la supervision, algunos nifios no logran llenar el vacio del control de su

estructura social.

En las sociedades individualistas postmodernas los nifios de clase media son mas libres
para actuar con curiosidad, porque son menos inhibidos en presencia del adulto, responden a la
interaccion y son competitivos en el aula. Verbalmente son fluidos, conversan con los adultos y

buscan su atencion.

Tabla 3
Metas de crianza en las sociedades tradicional y posmoderna/Espafia

Sociedad tradicional Sociedad posmoderna
Formar nifios que se conviertan en adultos ~ Formar nifios que sean felices, que optimicen
responsables, trabajadores, honrados y todas sus potencialidades para que cuando sean
solidarios. adultos tengan éxito econdémico y social.

Ensefiar a obedecer y acatar la cosmovision Promover el pensamiento autbnomo, ser critico,
de la comunidad. Ensefiar a controlar los tomar decisiones solo, en funcién de sus anhelos y
impulsos y a tomar en cuenta a los demas. deseos.

Ensefiar las habilidades que permiten la Ofrecer larga escolaridad que garantice altos
subsistencia y el cuidado de los suyos. niveles profesionales y cargos destacados.
Formar en los valores de la comunidad a Ofrecer oportunidades deportivas, Artisticas,
través del ejemplo. ludicas.

Definir las situaciones, de acuerdo con el Consultar el sentido y el punto de vista de los
punto de vista de los adultos. nifos.

Proteger al nifio y darle libertad de manera ~ Asumirlo desde el principio como un sujeto que
progresiva y controlada. ya puede decidir por si mismo.

Nota: Tomada de Lopez (2010)



37

Se observa que de acuerdo al momento social, cultural, histérico, que se vive y a la
manera como se establece relacion con la realidad determina précticas distintas, o sea practicas
de crianza acordes al contexto, por lo que no se pueden juzgar ni calificar desde una mirada con

diferentes condiciones.

Puntualmente, la educacion inicial no busca prolongar o suplantar la funcion de las
familias. Mas bien la reconoce y quiere trabajar de su mano porque sabe que es alli ese espacio
intimo, calido, cargado de emociones y afectos donde los nifios y nifias se impregnan y se hacen,
con sus propias caracteristicas, valores y cultura, esenciales en su desarrollo y que observados
con intencion, permiten generar acciones que enriquecen dichos procesos cuando se piensa en un

desarrollo integral.

El termino crianza relacionado con ese tiempo en el que el nifio es engendrado, nace y es
alimentado en todas las areas de su vida por otros sin los cuales probablemente no podria crecer

y sobrevivir.

La propuesta plantea permitir al padre mirarse a si mismo, y como esta criando a su hijo.
Alli esta su lugar como figura de autoridad, uno de los aspectos que ha cambiado en las
relaciones entre padres e hijos. Es valioso reflexionar y comprender como se estd ubicando
actualmente el padre de familia teniendo en cuenta como ha influido el auge de los derechos

sobre los principios.

Caracterizacion institucional

El Hogar Infantil los Calefiitos, es una institucion de caracter privado, con convenios con

e I.C.B.F. Y el municipio de Santiago de Cali, esta ubicado en la comuna 3, barrio San Cayetano



38

en la Carrera. 13B # 3-00. Tiene 35 afios de operacion en la ciudad en la vigencia 2014-2015
atiende 346 nifios(as) desde los 3 meses hasta los 5 afios de edad. Se han atendido a mas de 3900
nifios(as) a traves de los afios y muchos de ellos usan los servicios de la institucion para sus
hijos.

La institucion estd ubicada en el barrio San Cayetano de la ciudad de Santiago de Cali,
actualmente atiende 350 nifios y nifias entre los tres meses de edad y los cinco afos, procedentes
de familias ubicadas en estratos 3, 4 ,5y 6 , predominando el estrato 3 y 4. En la mayoria de
casos conviven ambos padres. Esta caracterizacion corresponde a la realidad institucional a

marzo del 2015 registrada en su plan operativo para la atencion integral de dicho periodo.

Tabla 4
Distribucion de los nifios y nifias por edad

EDAD DE LOS NINOS (AS) NINOS NINAS TOTAL
De 1 afio a 1 aflo 11 meses 11% 23 18% 25 14% 48
De 2 afios a 2 afios 11 meses 28% 58 26% 37 27% 95
De 3 afios a 3 afos 11 meses 31% 64 30% 43 31% 107
De 4 afios a 4 afos 11 meses 26% 53 23% 33 25% 86
De 5 afios a 4 afos 05 meses 3% 7 2% 3 3% 10
TOTAL 205 141 346

De los 346 nifios(as), el 31% representa la mayor cantidad con un rango de edad
comprendido entre 3 afios a 3 afios y 11 meses, siendo mayor el nimero de nifios en dicho rango.
En el momento la institucion cuenta con un 3% de nifios y nifias con una edad superior a los 5
afios y un 14% con nifios(as) menores a 2 afios de edad. Estos nifios y nifias se encuentran en

diferentes niveles de atencion de acuerdo a sus edades y competencias.
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Tabla 5
Distribucion de los nifios y nifias en los diferentes niveles de atencion

Nivel de atenciébn Numero de nifios y nifias

Maternal 1 8
Maternal 2 14
Caminantes 19
Parvulo 1 22
Parvulo 2 24
Parvulo 3 25
Parvulo 4 27
Pre jardin 1 26
Pre jardin 2 28
Pre jardin 3 28
Pre jardin 4 28
Jardin 1 28
Jardin 2 27
Jardin 3 30

La distribucién de los nifios(as) por estrato, muestra que el 49% pertenecen al estrato 3 lo
cual equivale a 168 nifios(as), seguidos por los nifios(as) de estrato 4 con una cantidad de 87

nifios(as) que equivalen a un 25%.
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Tabla 6
Distribucién de los nifios y nifias por estrato socioeconémico
Estrato
1 3% 10
2 14% 48
3 49% 168
4 25% 87
5 9% 31
6 1% 2

TOTAL 100% 346

Respecto a la composicién familiar de los nifios(as), se evidencia que el 86% viven con
papd y mama. Un 12% y un 1% se encuentran viviendo con alguno de los padres
respectivamente, y de los 346 nifios(as) solo un nifio(a) vive con sus abuelos. Esto muestra la
pertinencia de trabajar con los padres de familia como el grupo humano mas importante para la

vida de los nifios (as).

Tabla 7
Distribucion de los nifios y nifias por composicion familiar

Composicién familiar

Padre 1% 3
Madre 12% 43
Ambos padres 86% 299
Sélo hermanos 0% 0
Sélo abuelos 0% 1
Otros 0% 0
TOTAL 100% 346
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Tabla 8
Distribucién de los padres por nivel de escolaridad

Escolaridad Padre Madre

% # % #
Primaria 0% 1 0% 1
Secundaria 8% 26 5% 18
Técnico 22% 77 16% 54
Vocacional 1% 5 0% 1
Universitario 61% 211 77% 267

Ninguno 0% 0% 0
NR % 24 1% 5
TOTAL 100% 344 100% 346

La Caracterizacion Socio Familiar arrojo que la mayoria de los padres son Universitarios.
Se hace claro que en la categoria padres, hacen falta 2 registros, lo cual concuerda con que la

institucidn tiene 2 nifios(as) sin registro del padre.
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Tabla 9
Distribucion de los padres por edad

Edad de los padres  Padre Madre

% # % #

De 15 a 18 0% 0 0% O
de 19 a 23 2% 6 4% 14
De 24 a 35 45% 154 61% 212
de 36 a 45 40% 138 30% 104
De 46 a 55 10% 36 4% 14
De 56 a 60 1% 4 1% 2
De 60 en adelante 0% 1 0% 0
NR 1% 5 0%
TOTAL 99% 344 100% 346

El rango de edad donde se encuentran los mayores porcentajes esta entre los 24 a 35
afios. Hay un bajo porcentaje de padres de familia con edades entre los 19 a 23 afios. No haya

registros de padres con menos de 18 afos.

Tabla 10
Cuidadores alternativos a los padres

Quien lo cuida cuando sus padres no estan

Abuelos 68% 236
Otro Familiar 14% 50
Persona allegada a la familia 16% 57
NR 1% 3

TOTAL 100% 346
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Un gran nimero de nifios(as), que corresponde al 68%, es cuidado por los abuelos en
ausencia de los padres, esto es, en las tardes después de la salida del Hogar Infantil. Esto es muy
valioso ya que muestra quienes son esos otros adultos que estan interviniendo en la crianza y
educacion de los nifios (as). En 57 casos los cuidan personas allegadas o conocidas, diferente a
familiares. (Datos tomados del consolidado de la ficha de caracterizacion 2015 Hogar infantil

Los caleniitos)

Diagnostico

Los datos aqui consignados hacen parte de la revision documental del afio lectivo 2014-
2015, de actas de talleres con padres, evaluaciones de talleres, registro de atencién a padres de
psicologia. También se realizaron entrevistas semiestructuradas en el jardin, con padres de
familia y agentes educativos voluntarios, quienes autorizaron mediante consentimiento

informado el uso de la informacién recolectada.

Andlisis documental: actas de reuniones con padres

La informacion obtenida de las actas de reuniones generales, de todos los niveles en las
que la palabra del padre de familia asistente (305 aproximadamente de los 350 padres de familia)
expresa inquietudes, sobre el tema que se ha conversado en la reunién, la mayoria estan en qué
hacer en situaciones de la vida cotidiana para ubicarse como figuras de autoridad (85%) lo que
deja planteada una gran interrogante acerca de como se ubican los padres como figura adulta que
pone las normas y los limites, como se piensan este lugar, sus imaginarios, sus historias con la
autoridad, su experiencia que ahora es la de sus hijos y en sus reflexiones o aportes expresan su

deseo por seguir contando con espacios institucionales de reflexion(en 9 salones de 12 que
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realizaron la reunion general), algunas de sus frases son: “quiero saber cdmo manejar las

2 9

pataletas” , “llega muy bravo... no sé que le sucede en el jardin” ,”no sé como sacarlo de nuestra

13

cama” , “manejamos mucho estrés”, “ nos falta poner normas en casa”, “ tenemos que

organizarnos, los hijos nos manipulan”, “estamos aprendiendo a ser padres”, “gracias a estos
espacios nos retroalimentamos de las experiencias de otros y nos damos cuenta que no somos los
unicos.” (Comunicacion personal, 2015). En estas expresiones los padres de familia nos dejan
ver su angustia y necesidad de fortalecerse y replantearse su lugar, ya que las situaciones
cotidianas los ponen en aprietos, les hace sentirse en falta y desean poder hacerse cargo de la
situacion, para lo cual piden la ayuda y reconocen situaciones que les afectan de orden social,
emocional, cultural. Ademas reconocen que si hay algo que pueden hacer a pesar de la crisis,

porque estan en un camino en el que se continua aprendiendo y solicitan abiertamente espacios

en los que el puedan conversar estas situaciones para su beneficio.

Analisis documental: evaluaciones de actividades institucionales

Después de participar del encuentro correspondiente al nivel en el que el nifio se
encuentra, los padres evalian la reunién teniendo en cuenta: lo mas significativo del taller,

inquietudes, temas para un préximo encuentro.

A. De 287 padres que expresaron de manera escrita lo que fue significativo del taller pedagdgico

inicial, estos fueron los resultados:

- 176 padres = 61.3%. Conocer estrategias para crear habitos, conocer tipos de crianza, saber el
manejo de normas, conocer del desarrollo del nifio, adquirir herramientas para controlar.
- 65 padres = 22.6%. Reflexionar, escuchar, encontrarse en el relato de los otros, encontrar

errores, comprender el rol de los abuelos.
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- 36 padres = 12.5%. Nos ensefian, nos recuerdan nuestro rol, nos ensefian, estamos aprendiendo.
- 6 padres=2%. Poner en préctica, articular lo que escucho con la realidad, organizarse en casa.

- 4 padres = 1.3%. Todo fue importante

Aqui observamos como los padres de familia le dan en su mayoria la importancia a lo
relacionado con el saber, conocer, la informacién relacionada con la crianza del hijo, en especial
con temas relacionados con actividades bésicas cotidianas acordes al desarrollo del nifio (a) y
con la ubicacion del adulto como figura de autoridad: “me parecid importante conocer que es
parte de su desarrollo que retan y manipulan”, “adquirir estrategias para crear buenos habitos”.
Esto es importante ya que los padres reconocen que en estas actividades institucionales conocen,
se informan, aprenden, pero siguen preguntando “como hago para...”(Comunicacion personal,
2015), por lo tanto el problema o la carencia no es del orden de conocer, ni de obtener

informacion.

En segundo lugar aparece la posibilidad de reflexionar acompafiado de otra persona, en
estos casos la maestra o los otros padres que funcionan como pares. Volver la mirada sobre
si mismo, resaltando la capacidad transformadora del lenguaje, ya que ellos ponen en el escuchar
la posibilidad de “encontrarse en el relato de otro” e “identificar errores”. También aparece aqui
la posibilidad de comprender el rol del abuelo, que ya se habia observado en la caracterizacion,
que es la persona que en la mayoria de casos estd acompafiando al nifio (a), en su educacién y
crianza. En este punto las frases de los padres sefialan un camino que les ha permitido generar
reflexion frente a su pregunta del qué hacer. Esta opcion es la de la construccién colectiva por
medio de la narrativa, ya que desde lo que ellos mismos enuncian, les permite verse,
encontrarse, reconocerse. Desde la perspectiva de esta propuesta es el primer paso para

resignificarse, la dificultad se ha presentado por la no continuidad del proceso del padre, pues la
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institucion como tal, genera reuniones posteriores en las cuales se privilegia el proceso
pedagogico que se desarrolla con los nifios y nifias y no ha constituido un espacio para lo que los

padres piden en relacion a sus inquietudes frentes a su rol.

Otros padres en sus respuestas, se ubican como quienes estan siendo educados a la par de
sus hijos, estan en un proceso educativo en el que necesitan ser conducidos y que les recuerden
sus funciones: “necesitamos sentir apoyo, orientacion y motivacion para seguir”, “ que nos

ensefian a manejar y educar a nuestros hijos” (Comunicacion personal, 2015).

Solo 6 padres, encuentran lo significativo en lo que ellos van a hacer con lo que se llevan
del taller, en articularlo a sus practicas, asi esto les implique “organizarse en casa”, lo que

implica apertura al cambio.

B. Ahora bien, estos mismos padres al responder de manera escrita en la evaluacién de la
actividad, qué inquietudes les quedan para retomar en un proximo encuentro, contestan:

(responden 193 padres)

- 83 padres=42.9 %. Tienen inquietud acerca de como intervenir en situaciones basicas
cotidianas relacionadas con el momento de desarrollo del nifio (a)

- 20 padres = 10.3%. Sus interrogantes son: “qué hacer para que coma, como hacer que controle
esfinteres”, “cuando hacer que deje el tetero” y en situaciones en las que se tienen que ubicar
como figura de autoridad.

- 63 padres = 32.6%. Plantean: “qué hago con la pataleta, la groseria,” “como hago para que me

9% ¢ % ¢¢

escuche”, “como hago para disciplinar”, “como crear habitos y normas”.

Es muy interesante como coincide que el aspecto que la mayoria considera que fue lo

mas significativo del encuentro sea a la misma vez la inquietud que les queda. En la voz de un



a7

padre se resume asi: “lo mas importante del taller fue conocer sobre la importancia de ubicarme

como figura de autoridad y mi inquietud es como ubicarme como figura de autoridad”.

Esto indica de nuevo, que lo que le sucede al padre no estd puesto en el orden de
adquirir conocimiento, porque el conocimiento es lo que mas resaltan, sino en el orden de poder
hacer algo con ese saber. Ellos no reconocen lo que saben porque no sienten que no lo hacen o
al menos dicen no saber como hacerlo. O sea que logran saber que conocen teorias , sin embargo
no se ubican como quienes pueden realmente saber hacer algo con ese conocimiento,
conocimiento que comporta la parte relacional y subjetiva de ser padres y de su relacion con sus
hijos.

A continuacion, en un segundo lugar de lo que exponen como sus inquietudes esta un
total de 60 padres (31%), ellos dicen: “No dejar de hacer los encuentros con padres”, “Continuar
con actividades para los padres”. “Necesitamos orientacion”, “necesitamos mas encuentros con

99 ¢

la maestra, con la psicologa para conocer mas del nifio (a)” “no desfallezcan en el proposito de
educar” (dirigiéndose a la institucion), “ayudennos a construir una red de padres” “Identificar

errores en educacion y formacion de los hijos” “Coémo educar bien con principios y valores”.

En estas inquietudes esta puesta la necesidad de tener la compafiia de un profesional que
les acompafie, que les valide su saber y su proceder, incluso que les haga hacer visible a su hijo y
que les diga como hacer bien su labor. Aqui queda planteada también la necesidad de organizarse

y ser reconocidos, tener su propio espacio en la institucion.

En tercer lugar, 16 padres (8.2%), expresan que sus inquietudes estan relacionadas con
cémo mediar en situaciones con otros miembros de la familia principalmente abuelos, con la

pareja 0 ex pareja, y con un nuevo hermano.
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Este punto expone, dos situaciones que aunque no son masivas, vale tenerlas en cuenta,
pues estan presentes en las distintas fuentes de recoleccion de informacion, la separacion y el

lugar de los abuelos en la crianza del nifio (a).

Finalmente un total de 34 padres (17.5%) no tienen ninguna inquietud o solo agregan

que les gustaria recibir informacion anticipada del taller.

Son padres que no piden ayuda o piensan que no la necesitan porque se desempefian de

manera segura y sus practicas familiares cumplen con sus expectativas.

C. Los temas que los padres de familia piden sean tratados en las respuestas encontradas en los

registros son:

- Los padres como figura de autoridad...87 pedidos.

- Las manifestaciones sexuales en la infancia...63 pedidos.
- Los temores y ansiedades infantiles...78 pedidos.

- La relacion entre hermanos...35 pedidos.

- El lugar de los abuelos en la crianza...53 pedidos.

- La separacion de los padres y otras perdidas...36 pedidos.

- Otros...11 pedidos. No eligen ningun taller... 9 pedidos.

Expectativas con el proceso educativo

Lo recogido en los encuentros con padres de familia, respecto a lo que esperan del
proceso de su hijo(a) en el jardin, (de los tres meses a los cinco afios) dan como respuestas la
necesidad de saber del proceso de su hijo(a), buscando poder garantizar que el desarrollo sea

“normal” o acorde a los parametros establecidos por la ciencia y la cultura. El profesional
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representa a la ciencia, por lo que la palabra de un profesional da tranquilidad al padre al tomarlo
como verdad. Por lo anterior es muy comun encontrar este tipo de preguntas: “;profe eso es

normal?”, “;el nifio estd bien?”, “digame usted que es la que sabe de eso”, “yo le pregunte al

pediatra y me dijo que era normal hasta los dos afios”.

Estos fueron los aspectos que los padres mas mencionaron a la hora de expresar lo que

esperan que la institucion brinde para sus hijos (as):

1. Una mejor educacion, nuevos aprendizajes, avances.
2. Que crezca y se desarrolle de manera correcta.

3. Que sea independiente.

4. Que logre realizar sus actividades basicas cotidianas.
5. Felicidad- Valores.

6. Sociabilidad.

Como se observa, la educacion, los aprendizajes y avances en el saber, ocupan el primer
lugar, acorde con lo pedido actualmente por la sociedad. Luego viene la idea de que el nifio (a)
sea normal en su desarrollo ajustandose de nuevo a la concepcién de que hay patrones,
parametros a los que los nifios deben ajustarse para tener la tranquilidad y la idea de bienestar, de
normalidad y con ello la sensacion de que el adulto a cumplido con el pedido del medio.
Finalmente aspectos como la autonomia, la interaccién con los otros, la formacion en valores,
asociados a la idea de que sean nifios felices, sonrientes, alegres, en plena satisfaccion de sus
deseos, necesidades y que nada los perturbe, les contradiga, les frustre o les exija, ain en las

relaciones con otros.
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Solicitudes de atencién psicolégica

Otra de las actividades que se desarrolla con los padres es la atencion individual por

parte de psicologia.

Los datos obtenidos de registros de las 46 solicitudes que fueron atendidas por

psicologia en el afio lectivo 2013- 2014, vuelve sobre los aspectos antes mencionados:

Tabla 11
Edades de los nifios

# De citas Edad

2 -1 afio

2 1 afos

11 2 afos

19 3 afios

12 4 afos
Tabla 12

Persona que solicita la atencion psicoldgica

# Decitas A solicitud de

28 Padres de familia
12 Maestras
5 Psicologia

1 Direccion
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Tabla 13
Motivo de solicitud de atencion psicoldgica
# De citas Motivo
13 Normas y limites
11 Separacion
8 Practicas familiares
4 Act. Bésicas cotidianas
2 Conocimientos especificos
2 Nacimiento hermano
2 Inquietudes sexualidad
2 Situaciones salud
1 Autocuidado
1 Pesadillas nocturnas

De las 46 citas, la mayoria de solicitudes corresponden a padres de nifios de 3 a 4 afios
por situaciones de normas, separacion, practicas familiares, actividades basicas cotidianas. Esto
nos muestra como crecen las inquietudes de los padres con el crecimiento de los hijos y como las
situaciones que ocurren al interior de las familias a las que se ven enfrentados los confrontan y
eligen buscar ayuda. También se resalta la edad de los tres afios como crucial en el momento

de vida de los nifios ya que es cuando mas se incremento el pedido de citas.

Entrevistas

Se recogieron datos de entrevistas, conversaciones informales, observaciones y registros
de situaciones cotidianas en el Hogar Infantil con padres de familia y personal de la institucion,

pertinentes al proyecto. En este apartado aparecen una sintesis de dicha informacion.
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Entrevistas con padres de familia.
Se entrevistaron: 4 madres de familia, con edades entre los 23 y 52 afios, de estratos 3 y
4, 3 de ellas conviven con sus parejas y una convive con sus padres y hermanos; 3 padres de
familia, con edades entre los 25 y 55 afios, de estratos 3 y 4 que conviven con sus parejas. Todos
ellos eligieron participar de la entrevista de manera voluntaria una vez se envié una nota
convocandoles. Dos encuentros se realizaron en las casas de los entrevistados y las otras cinco en
las instalaciones del hogar infantil. Como particularidad todas estas familias tienen al momento

de la entrevista un anico hijo (a), con edad de 3 a 3.6 afios.

De la informacidn recolectada con padres y madres de familia, se resaltan los siguientes,

aspectos:

La decision de ser padre o madre, moviliza al sujeto en todo su ser, haciendo que brote
toda clase de sentimientos, a veces contradictorios en sus palabras expresan lo que sintieron

cuando se enteraron que iban a ser mama, papa:

Madre 1: “miedo, susto, alegria,... ya no duermes, ya no comes, ya no vives solamente es

pensando en ellos, que no se despierte...el cambio de vida es total”.

Madre 2: “alegria, emocion, ... mi vida y mis planes cambiaron 180 grados cuando me di

cuenta que estaba embarazada”.
Madre 3: “nervios, felicidad, es la experiencia mas hermosa que he sentido”.

Madre 4: “...yo no queria estar en embarazo, pero tampoco queria abortar, eran

sentimientos encontrados”.

Padrel: “alegria infinita”.



53

Padre2: “bien”.

Padre 3: “ino!...tanto tiempo tratando,... pensamos que ya no ibamos a poder tener un

hijo, increible, felices, todos muy felices”.
Su experiencia como hijos es esencial para tomar decisiones con sus propios hijos:

Padrel:*...no supe lo que era tener mama y papa mas o menos...,lo que mas quiero es la

estabilidad para..., es fundamental”.
Padre2 ... le agradezco que me ensefi6 a tener fe”.

Padre3: ““...los padres de antes como que no eran amorosos, que te quiero j no!... por

eso se lo tengo que decir todo el tiempo y demostrarselo”.
Madrel: “...mi madre era tan jodida, que no sé porque uno tiene que ser tan blandito”.
Madre2: “...hay cosas que no quiero repetir de mi mama”.
Madre3: ““...mi mama buscaba la seguridad para mi”.

Madre4: “Valoro la honradez y desprecio la mentira gracias a mis padres y eso quiero
para mi hija”.
Hay distintos recursos o ayudas que mencionan estos padres, la ciencia puesta en los

profesionales y en fuentes como la tecnologia son un recurso importante para ser padres:

Madrel: “...no teniamos a nadie, estibamos solos,...consultamos en internet, cuando
teniamos dudas y si no llamaba al pediatra, jtodavia lo llamo! ... aprendi a ser mama por

internet”.

Madre2: ““...yo consulto, yo leo, los padres no nos preparamos”.
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Padrel “...yo consulto mucho en el trabajo y alla son puros psicologos ¢0y0?... | Ay ! yo
tuve que ir, vea profe ¢qué esta pasando? ¢el nifio lo hace? ¢esto es un comportamiento normal?

'79

Anormal, jQue hago

Para otros las experiencias de otros: arriesgandose a vivir cada dia y aprender sobre la
marcha, escuchando a familiares y amigos, especialmente abuelos, a veces tantas voces los
abruman. De los abuelos expresan que lo que hacen con sus nietos no lo hicieron con ellos,

incluso asegurando que la funcidn de los abuelos es “malcriar’:

Padrel: “... muchos de los métodos que le han ensefiado los abuelos a uno, funcionan,

uno no puede dar por perdida toda esa experiencia que tienen”.

Madrel: “A veces uno no sabe ni que hacer, que la abuela que péguele con la rama, que

el papito que con la chancla, el tio que con la correa, ¢sera que si es necesario pegarle?”.

Madre2: “...las abuelas lo adoran, no saben qué hacer con ¢l, le llevan la idea, le

juegan, hasta se disfrazan”.

Lo mas dificil de ser padre- madre es la responsabilidad que les implica este rol, el escaso
tiempo para ellos, se sienten como que deben saberlo todo y sin derecho a equivocarse 0 a no ser

lo que el hijo espera de ellos, algunas de sus palabras:
Madrel:“... esa responsabilidad de criar, y educar una buena persona, uff”.

Padrel: “...lo mas dificil es comprenderlo, esos cambios de animo, poder comprender lo

q piensa”.

Madre2: “...mi mayor temor es que el nifio al crecer fuera drogadicto o algo asi”.
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Madre4: “Lo maés dificil es entenderla, por su lenguaje, pero jugar con ella es lo mas
dificil, yo no he asimilado que soy mama...me da miedo desilusionarla, no ser un buen ejemplo,
defraudarla,...a veces parezco que estoy ahi, pero no estoy ahi con ella, porque estoy ocupada en

otra cosa...”.

Padre3:“...el fin de semana compenso lo que no he podido darle entre semana...”.

Definen al nifio como un ser social, retador, inteligente, que se siente el duefio del

mundo, con algunas incapacidades y ante todo que necesita jugar:

Padrel:“Cuando lo regano me dice “papéd gocero respete al nifio” [sic], ¢en qué época
uno le decia al papa asi?,...le encanta socializar, desde que estd aqui (en el jardin) quiere hacer lo

que quiere...impresionante, todo el tiempo nos mide”.
Padre3: “... yo no le ensefie, y arma esos rompecabezas para nifios de mas edad”.

Madrel: “...solo piensa en jugar, jugar, jugar, explorar, todo lo quiere,...no tiene la

capacidad de sentir o de tener prioridades sino que lo importante para ¢l es jugar”.
Madre2: “...todos lo adoran”.
Madre4: “Ella llega y tiene que ver con todo el mundo™.

La institucion dicen los padres, es un apoyo en el proceso de la crianza y educacion de
sus hijos, incluso algunos procesos que logran sus hijos se los atribuyen exclusivamente a la

labor realizada en el jardin:
Madrel:“... en momentos cuando tengo angustia yo llamo a la profe”.

Madre4 :“Por mi no habia controlado esfinteres, ni se cambiaria la ropa eso es de aqui”.
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Padrel: «“...aca lo han educado, ac4 lo han formado”.

Padre3: “El trabajo me parece excelente, solo que los padres tengan mas interaccion, es
una entrevista por semestre, mas interaccion con la docente para saber como va, también me

gustaria que crearan otros espacios de compartir con los otros papitos”.

En conclusion se podria decir que cada padre de familia, vive una experiencia singular
que facilmente les sobrepasa y se teje en compafiia de quienes han estado, estdn o van a caminar
junto a ellos, como lo menciona Levin (2013): “Desde un primer momento, el nacimiento
enfrenta a sus progenitores frente a un hecho inenarrable e inesperado que los desborda, que no
es aprehensible por los sentidos, pues los re-envia a su propia historia subjetiva, a su propio mito

familiar.” (p.50)

Curiosamente a pesar de que el sentimiento es de que no hay palabras que describan la
experiencia de ser padres, es la palabra la que puede poner por fuera de si mismo esta sensacion

indescriptible de inenarrable.

De la misma manera, como los nifios estan en un proceso de construccion, asi mismo sus
padres cambian y se transforman a partir de sus experiencias, en interaccion con la realidad
social y cultural, cambiante, movil, viva, que influye directamente en su rol. Desde este lugar
Packer & Goicoechea (s.f), nos aportan: “la persona humana no es una entidad natural sino un
producto social e histdrico”. Y a continuacion citando a, Loewenberg (1965),continuan: “Que el
hombre mismo parece asemejarse a un artefacto, por asi decir, un producto de la civilizacion

entrenado a hablar y actuar de formas extrafias a su naturaleza, es el logro mayor de la cultura”

(p.10).
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Por otra parte, los padres de familia privilegian un tipo de relacion en la que
fundamentan sus criterios, decisiones y acciones, para responder a lo que para ellos es ser padre

en su relacion con lo otro, con los otros, consigo mismos:

LO OTRO: En la informacion de internet, libros, revistas, articulos de periddico,
programas de tv, o en el saber de un profesional, en estas fuentes, buscan y encuentran datos,

conocimiento, noticias, actualidad, para saber qué hacer en determinada situacion.

LOS OTROS: En las conversaciones y relacion con familiares, amigos, conocidos o
personas que les inspiran seguridad, o con las que hay un vinculo o relacién y de manera
practica, anecdotica, les dicen y/o acomparian a resolver situaciones de la vida cotidiana o les

muestran como hacerlo.

Si MISMOS: En la construccién de su propio saber como padres a partir de sus
experiencias de vida como hijos, como parejas, como padres, prueban, intentan, escuchan,

deciden, segun sus criterios lo que sus hijos necesitan.

Entrevistas con personal de la institucion.

La voz de la institucion puesta en los maestros, y distintos representantes del personal
también fue escuchada en relacion a los padres de familia. Su discurso, al preguntarles por los
padres de familia, se va directamente a los cambios en las dindmicas familiares en cuanto a la
manera de educar ,de criar y a las prioridades de los padres, desencadenando algo asi como lo
descrito por Sabater (1997) en “el eclipse de la familia” cuando plantea que ya no hay adultos en
casa acompafando el proceso de socializacion primaria en el que el nifio (a) , a través del vinculo

y del afecto se hace cargo de si mismo cuando aprende a comer, a asearse, a vestirse, a
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descansar, a resolver situaciones de la vida cotidiana; sino que ahora es una funcion compartida

con la institucion escolar y en este caso con la institucion para la primera infancia.
Una de las docentes afirma acerca de los padres de familia:

Maestral:“...hacen lo opuesto de lo que desean para sus hijos, incluso parece que
hicieran grandes esfuerzos por impedirles su autonomia, mediante las actividades basicas
cotidianas que ellos pueden y saber hacer, por ejemplo una madre con una nifia de tres afos le
suministra 6 teteros al dia cuando esta con ella, impidiéndole masticar y manteniéndola en la
succion actividad que no necesita, a su vez, le preocupa que no coma la variedad de alimentos

que deberia comer para la edad”.

En cuanto a la manera de formar, es frecuente la expresion “es que antes...”, y “en
cambio ahora...”, para sefalar los aspectos significativos de las transformaciones en las familias

como:
Sobre la salida de la mujer a trabajar:

Maestra2: “antes uno de los dos trabajaba, generalmente papd, el otro estaba
acompafiando de cerca el proceso de crianza y educaciéon de los hijos, generalmente mama,

ahora los dos trabajan...”.

Villalobos (2014) habla de como cada contexto donde el nifio se encuentra con ese otro
que hace de la cotidianidad una experiencia sensible que impregnan su ser como huellas que le
permiten historizarse, reconocerse, diferenciarse de los otros reconociéndoles e identificando en
ellos su sello personal; esos primeros encuentros los realiza en su contexto familiar, luego los
vemos representarse el vinculo que instaurardn con sus hijos. Hoy en dia, con los padres y

madres ausentes de los hogares, los nifios viven en situacion de abandono, sin elementos que les
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permitan comprender e investir su historia familiar, asi es como se les dificulta construir el

sentido de si mismos, de su lugar social, su fortaleza y valor personal.

La familia comparte la crianza con una institucion educativa, con profesionales de

distintas areas y otros:

Maestra3: “Ya los padres no son los Unicos responsables, algunos delegaron a alguien

mas pero siempre dicen: es que desde que entro al jardin esta tan grosero”.

Maestral: ... si se le pide apoyo en una actividad bésica cotidiana del nifio (a), como por
ejemplo para que permita que el nifio coma, que deje el tetero, dicen: eso es la abuela que lo

tiene asi”.

Sabater (1997), plantea como a medida que los padres de familia comparten el lugar que
antes era su exclusividad, empiezan a no querer ejercer su funcién, hay otro elemento
“participando” en la educacidon y crianza de los nifios, la television, aportando quietud y
pasividad desde la posicion hipndtica y acritica en la que pone al sujeto. Asi mismo, Levin
(2013) lleva a reflexionar sobre la infancia virtual en la que se ha convertido nuestra infancia a
raiz del facil acceso a toda clase de tecnologia a la que estan expuestos, en la que el nifio no
interactla con otro sino que se convierte e n un objeto frente a una pantalla que no le permite
recrear ni simbolizar, ni elaborar, sino jugar un juego que otro pensd. No es necesario que él

piense.

Por otra parte, los maestros mencionan que muchos padres se vuelven fatigantes porque
les angustia el haber cedido el cuidado y proteccion de sus hijos, expresan todo desde la culpa, y
la falta, manifestando constantes quejas al respecto, y haciendo preguntas de manera reiterativa:

Maestra2: ... llama todos los dias a preguntar lo mismo: ;profe comi6?”, “;como esta?”.
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También preguntan frecuentemente por ¢cémo es el nifio(a) en el jardin?, ¢si le gusta tal

alimento? ¢;Qué hace? ;Qué dice?

Algunos maestros mencionan que llegan a querer evitar algunos padres que les abordan

de manera diaria con las mismas preguntas de acciones particulares del nifio(a):

Maestra3: “... ellos siempre tienen mil preguntas...su necesidad es conocer de los nifios,
cdmo esta, como se porto, siempre esta la pregunta queriendo saber cada cosa de los nifios, que
son sus hijos, pero me preguntan a mi que soy la profe...parece que no conocieran a sus hijos,

que no creen en ellos, ¢si me entiende?”.

Personal 1: “les hace falta conocer mas a sus hijos mas conexion...otras veces dafian el
trabajo que el maestro con esfuerzo a construido con el nifio, por ejemplo... estaba comiendo lo

mas de bien, se fue de puente y vea como vino, ni siquiera coge la cuchara”.
Sobre el declive de los padres como figuras de autoridad expresan:

Personal 2: “... antes la palabra del padre jERA! la palabra del padre, lo que decia se

hacia... ahora es solo palabra, palabra vacia, no actua...”.

Personal 3: “... los padres ceden su autoridad...los nifios mandan en casa y llegan a
decirle aqui a la profe no sé qué hacer, qué es lo que pasa alla en el colegio que no quiere ir, y es
porque aqui le ponemos la norma, pero tenaz que le admita a la nifia que no sabe qué hacer con

ella, coge la autoridad de su cuenta y solo tiene dos afios”.

Maestra 1: “los padres ya no mandan j a comer!, ahora preguntan ¢qué quieres comer?...

se sienten en falta por el poco tiempo que estan con ellos y a cambio les dejan hacer”.
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Maestra 2: “...quieren que la institucion se acomode a ellos, en sus casas ponen unas
normas, pero todo se negocia y todo se concilia... ni los bebés se salvan yo he visto aqui mamas

lactando y chateando por celular”.
En cuanto a los cambios en las prioridades en las familias, declaran:

Maestra3: “El tener ocupa uno de los primeros lugares, a veces es lo mas importante: los
padres estdn hoy en dia mas ausentes, muy ocupados, y preocupados, por conseguir cosas
materiales para los nifios y darles una buena vida. Unos por necesidad, otros por conseguir mas,

cada vez los atrapa mas lo laboral”.

Maestra 2: “... a veces los papitos caen en pensar que tienen que darle todo a sus hijos y
creen que comprandole de todo son mejores papas, que no le falte nada, la necesidad de tener los
hace trabajar y estudiar mas, estan mas distantes, la pareja se debilita, la comunicacion, cada uno

por su lado, y van de un extremo al otro con el nifio de extrema flexibilidad a rigidez”.

Sobre el descenso de los valores y principios, junto con el ascenso de la busqueda de la

felicidad vy la satisfaccion de los deseos afirman:

Personal 1: “... antes buscaban disciplina para sus hijos, habia confianza y respeto... a
veces me sorprenden las notas de los padres a las maestras... la queja, el irrespeto

desconociendo una labor con pasion y profesionalismo”.

Personal 2. “...los papitos dan demasiado, ceden demasiado..., se han confundido y
permiten demasiado... a veces los papitos pasan por encima de su propia palabra, luego piden

respeto a sus hijos”.
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Maestra 4:“... los derechos cayeron como una avalancha sobre los principios y ahora
vemos que hay cosas que no se negociaban, tienen que haber innegociables, por eso son

principios”.

Propuesta de intervencion

“Creemos que las condiciones estan dadas como nunca para el cambio
social, y que la educacidn sera su 6rgano maestro. Una educacion,
desde la cuna hasta la tumba, inconforme y reflexiva, que nos inspire
un nuevo modo de pensar y nos incite a descubrir quiénes somos en
una sociedad que se quiera mas a si misma. [...] Por el pais prospero y

justo que sofiamos: al alcance de los nifios. ”

Colombia al filo de la oportunidad
Gabriel Garcia Marquez

Justificacion

La presente propuesta de intervencion psicosocial, se realizara desde la perspectiva
educativa con una mirada clinica, en tanto en ella se busca propiciar espacios de reflexion desde
la institucién Jardin de Infantes, donde los padres de familia se detienen a pensar en su funcion,
dado que nadie conoce mejor la realidad de su rol. La institucidn para la primera infancia actla
como representante del estado para asumir gran parte de la crianza y educacién de los infantes,
sin embargo este pedido del estado puede ser leido por la institucion de una manera que pretenda

desplazar del lugar a los padres, ya que en vez de ser un apoyo para que ellos cumplan su
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funcion, dedican sus fuerza a decirles como deben criar a sus hijos, ubicandolos un poco como

alumnos.

Ahora bien, en los encuentros que propicia la institucion para brindar herramientas sobre
la crianza y el proceso pedagogico, el padre de familia asume un papel de receptor frente a lo
brindado, con lo cual muchas veces se invalida como sujeto histdrico, pensante y creativo, con la
capacidad para tomar las desiciones necesarias para criar y educar conforme a sus ideas,

principios, valores y experiencia a su hijo.

Por otro lado, cuando la institucién no satisface las necesidades y exigencias de los
padres sobre la conducta esperada en sus hijos, hay disgusto, inconformidad y cargan al maestro

con toda la responsabilidad de lo acontecido, con respecto a esto Sabater (1997) plantea que:

Cada vez con mayor frecuencia, los padres y otros familiares a cargo de los nifios sienten
desédnimo o desconcierto ante la tarea de formar las pautas minimas de su conciencia
social y las abandonan a los maestros, mostrando luego tanta mayor irritacion ante los
fallos de éstos cuanto que no dejan de sentirse oscuramente culpables por la obligacion

que rehayen. (p.27)

Por todo lo anterior se hace necesario sostener en la institucion de Primera infancia, un
espacio de reunion en la cual el trabajo entre los profesionales de la institucién y padres sea
conjunto y donde el saber de cada uno sea tenido en cuenta. Espacio de reflexion y de
construccién en el cual la institucion no sea la que direccione desde el conocimiento pedagdgico,
ni desde la idea de educar a los padres, poniendo la falla en el no “saber” de teorias sobre la

educacion o la crianza, sino desde la escucha de la experiencia que cada uno aporta en el
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proceso de ser padres, y que desde alli tiene su validez y que permita a cada uno encontrar la

forma de cumplir su rol.

Objetivo general

Propiciar espacios de encuentros significativos con los padres de familia en la institucion
para la primera infancia, en los cuales a partir de la narrativa se posibilite la reflexion del rol

paterno.

Objetivos especificos

- Explorar los sentidos y significados construidos por los padres en torno a su rol, en la crianza

de sus hijos, a través de la narrativa.

- Acompafiar al padre de familia a reflexionar sobre su historia de vida, permanencia y ruptura
de tradiciones familiares que pueden o no comprometer las relaciones de autoridad, afectivas

y/o conyugales

- Propiciar el intercambio, acerca de los principios y valores prioritarios en la crianza de los
hijos.

- Permitirse reconocer nuevas sensibilidades paternas y maternas para ejercer una autoridad mas

cercana a las necesidades reales de la vida cotidiana de los hijos.

- Proponer junto con el grupo de padres y la representacion institucional nuevos elementos para

reflexionar en los encuentros.
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Poblacion

Los padres de familia del jardin Infantil, que voluntariamente quieran participar. Se
propone trabajar en grupos no mayor a 15 participantes. En la conformacion de los grupos
también se invitaran de manera especial a participar a padres cuyos nifios presenten necesidades

particulares observadas en la institucion.

Referente conceptual de la intervencion: La Narrativa como experiencia

La narracién es portadora de sentido, no intenta resolver los problemas (al modo de los
especialistas técnicos) sino provocar que el ser humano se enfrente a las cuestiones

fundamentales de su existencia.

Joan- Carles Mélich

Como se ha mencionado anteriormente, esta propuesta plantea que la narrativa se
constituye en una experiencia transformadora del ser humano. Comprendiéndolo desde la
postura de Larrosa (2009), “eso que me pasa”, es diferente a eso que pasa. Y la experiencia es
“eso que me pasa”, porque implica un “eso”, un suceso, un territorio que no soy yo, externo a mi;
un “me”, porque es a mi mismo a quien mueve, toca, impacta, transforma, mi subjetividad es el
lugar donde la experiencia sucede; un “pasa”, porque hay un recorrido, un viaje, una
incertidumbre de lo que vuelve del “eso” hacia mi que me atraviesa. Y todo esto es precisamente

la narrativa.

La narrativa es un género discursivo en el que se relatan sucesos que se eligen por una

razon de sentido y significado subjetivo. Gudmundsdottir (1998), plantea que cuando se narra,
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este ejercicio hace que el sujeto haga algo asi como un proceso de organizacién y reorganizacion,
que le lleva a la transformacion, comprendiendo de nuevos modos el mundo que le rodea y
ayudandole a comunicar nuevas posturas a los demés; ademas de conceder un sentido,

coherencia,integralidad,amplitud, conclusion y una significacion moral a los acontecimientos.

En toda clase de profesiones e investigaciones de variadas disciplinas el interés por la
narrativa como ruta de conocimiento es una caracteristica propia. Asi mismo la cotidianidad, la
vida diaria estd hecha de narraciones, historias y relatos. Bruner (1997) declara: “...vivimos la
mayor parte de nuestras vidas en un mundo construido segun las normas y los mecanismos de la
narracion. ...nuestra experiencia de los asuntos humanos viene a tomar la forma de las

narraciones que usamos para contar cosas sobre ellos”. (p. 152-158)

Cuando un sujeto narra su experiencia, este relato se convierte en un texto vivo, igual si
lee, literalmente un texto. El ejercicio de narrarlo genera esa vida en lo que se trasmite, lo recarga

de su emocion y subjetividad y engancha al otro. Ahi esta el instante de la experiencia.

A lo comentado sobre el ejercicio de leer de relatar, aporta Ricoeur (2006) en dos breves
apartados de su escrito: la vida:un relato en busca de narrador : “Mi tesis aqui es que el proceso
de composicién, de configuracién, no se acaba en el texto, sino en el lector, y bajo esta
condiciodn, hace posible la reconfiguracion de la vida por el relato. Mas concretamente: el sentido
o el significado de un relato surge en la interseccion del mundo del texto con el mundo del lector.
El acto de leer pasa a ser asi el momento crucial de todo el andlisis. Sobre él descansa la
capacidad del relato de transfigurar la experiencia del lector.”( p.15). “Podemos convertirnos en

narradores de nosotros mismos a imitacion de estas voces narrativas sin llegar a convertirnos en
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autores. Esta es la gran diferencia entre la vida y la ficcion. En este sentido, es realmente cierto

que la vida se vive y que se narra la historia.”(p. 22)

Por todo lo mencionado, el referente que orientara la propuesta es la narrativa, ya que
permite a los sujetos poner por fuera de si sus ideas, sentimientos, emociones, vivencias y
transformarlos en una experiencia mediante la cual reflexiona y reinventa su realidad. En el
andlisis documental, es notoria la importancia que le da el padre de familia a lo dicho, a la
palabra. Incluso algunos mencionan lo significativo de lo que otro narra de su experiencia,
cuando se puede ver y encontrar en el relato de otro, y asi de manera inesperada cambia y se
transforma la mirada que tenia de su situacion aparentemente sin salida. Es por eso que se retoma
la posibilidad de construir encuentros en los cuales esta presente el deseo y la voz de los
participantes permitiendo que se revisen ideas, representaciones que tienen sobre el nifio, sobre
ser padres, sobre la institucion, los maestros, entre otras que surjan y puedan ser resignificadas en

el proceso de intercambio y encuentro con otro.

La narrativa permite poner por fuera de si mismo pensamientos, emociones, intenciones,
compartirlas con otro y para esa construccion se hace una elaboracion compleja que implica
pensarse, vaciarse, construirse, reconstruirse. Haciendo este ejercicio de manera grupal, implica
la comprension de un texto oral, de una produccion de otro, es como leer juntos, entendido leer,
como una manera interactiva de comprender el mundo y a si mismo, como “un proceso destinado
a construir el significado de un texto en el que se producen transacciones entre pensamiento y

lenguaje” (Actiz, 2003, p.17)

La lectura, como esa actividad que tiene que ver con el lector, con lo que él es, no solo

con lo que sabe, con su subjetividad, porque se vuelve experiencia, algo que forma, que
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transforma, o que deforma, algo que “nos pasa”, no solo que pasa. Asi como los padres de
familia piden una y otra vez los mismos temas, luego dicen que fueron lo mejor y enseguida
preguntan qué hacer con eso, cdmo hacerlo, ese es el llamado que atiende esta propuesta, para
darse cuenta de que sabemos muchas cosas pero no cambiamos con lo que sabemos, no “nos
pasa”, solo pasa, una y otra vez. Y si lo que nos pasa puede ser considerado un texto,
compromete nuestra atencion y nuestra capacidad de escucha, un texto pueden ser los libros, las

personas, la naturaleza, los objetos (Larrosa, 2003).

La propuesta de trabajar a partir de la narrativa tiene como fundamento el analisis del
efecto que tiene sobre el ser humano el narrar y renarrar sus experiencias (Bruner, 1991). El
hombre a partir del proceso de la narracidn resignifica, reinventa y rehace sus experiencias y con
ello logra otorgarle un nuevo sentido y significado, transformado, enriquecido y cambiado la

perspectiva de lo que ha vivido., fortalecido.

El objetivo entonces, de la propuesta es generar un espacio de encuentro al interior de la
escuela, en este caso el Jardin, que permita escuchar al padre de familia, conocer cémo ha sido
el relato de su historia, cobmo esta permea las concepciones, saberes y practicas cotidianas.
Buscando con ello movilizar procesos reflexivos que lleven consigo transformaciones y
movilizaciones sociales, culturales, emocionales en la via de la resignificacion y reconocimiento
de si mismo y de otros como seres singulares, activos, participativos y con capacidades, con una

historia social y colectiva incorporada.

Es pertinente valorar y reconocer cada una de esas construcciones subjetivas que cada
uno ha hecho como hijo y como padre de familia y acompafiarles para que también ellos lo

reconozcan, valoren, resignifiquen, se den cuenta de su propio estilo de crianza a partir de sus
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particularidades culturales, sociales, historicas. Que construyan y deconstruyan, sus saberes, sus
sentidos y significados. Que la Experiencia de ser padre o madre no sea eso que pasa sino “eso

que me pasa” (Larrosa 2009, p.17).

Por este objetivo es importante darse a la tarea de escuchar a los padres en esa relacion
que convoca, que es la educacion de los nifios y nifias de primera infancia, escuchar sus voces
para poder conocer qué esta pasando con el lugar del padre de familia en la institucion y qué
podemos hacer junto con ellos, resignificarse como padres, tejiendo juntos su saber. No se trata
de un saber acabado, sino de un proceso que con los intercambios, flexibilizan, ponen en duda,
confrontan, renuevan el saber producido, para reactualizar los interrogantes, refrescar conexiones
entre diferencias, configurar lo nuevo cada quien con sus aportes mediante una relacion
dialogica, un intercambio, un aprender a confiar en el propio saber. Al respecto, Aromi, en
Nufiez (2003), afirma que “No se intercambian solo palabras, también hay el deseo, la libido,

trenzada en el lenguaje. El lenguaje esta enganchado a lo vivo” (p.129).

En el andlisis de las narraciones de los padres se ponen en evidencia los elementos
culturales, sociales, y personales que inciden de manera determinante en el significado que ellos

les dan a sus précticas de crianza y de correccién. (Hoyos, 2010)

Mediante la experiencia de narrar y escuchar, entre padres, cada uno de ellos se puede
dar cuenta de que hay maneras distintas de educar a los hijos y una es a través de historizarse,
hablarles de si mismo, mediante historias creativas, introduciendo en ellas lecciones de vida,
dice Cury (2003, p.61), psiquiatra: “Estas amplian el mundo de las ideas, airean la emocion, y

diluyen las tensiones”
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El propiciar espacios de devolucion sobre si mismo, permite al padre de familia encontrar
o reafirmar significados congruentes con el sentido de vida que se ha venido desarrollando en su

mente, ya que en ocasiones este sentido parece escapar (Bettelheim,1975).

El padre de familia necesita poder expresar su experiencia, ser escuchado, escucharse,
reconocerse para poder pensarse y decidir si hay algo que quiera ver de una manera distinta en él

mismo, en su tarea de ser papa.

Necesitamos palabras que nos permitan explorar en nosotros, en nuestras vivencias,
cémo significan de nuevo, qué sentido tiene aquello que vivimos, o qué necesidad tenemos de
vivir algo o abrirnos a que lo otro nos diga algo de improvisto, no acufiado. Necesitamos
palabras que nos traigan, no discursos sustitutivos de los que ya tenemos, sino aquel lenguaje

gue nos permita explorar-nos, sentir-nos, imaginar-nos (Larrosa, 2009).

Metodologia

Se propone trabajar en encuentros tipo taller, en los que se permitan, grupos de discusion,
conversatorios, por medio de recursos narrativos: textos escritos, narrados, cine, cancion, que
posibiliten la conversacion como recurso que los mismos padres de familia han reconocido como

elemento que les permite, verse, tranquilizarse y en ocasiones hacer cambios.

Se partird de una idea central, que Packer & Goicoechea (s.f), proponen:”Hablar no es
solamente representar al mundo, sino también ocuparlo; y hacemos muchas cosas “a través” del
lenguaje —“nos realizamos; efectuamos cambios en nuestros mundos; nos conectamos con otra
gente; experimentamos la belleza, la rabia y la ternura; ejercemos autoridad; rehusamos; y

perseguimos nuestros intereses”
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En este trabajo en grupo es de vital importancia el deseo de estar ahi, no por cumplir, no
porque le toca para no perder un cupo, sino por su libre eleccion, de exponerse, de dar y recibir,

de trabajar en si mismo. Le implica un trabajo un esfuerzo.

Hay una generacion que traspasa un patrimonio, pero para poder ser verdaderamente
heredero de algo hay que pagar el precio, y el precio es el esfuerzo, el trabajo , para tomar
eso y transformarlo, reacomodarlo y reprocesarlo. Para que verdaderamente haya
transmision algo del deseo debe ponerse en juego...también tiene que estar presente el
consentimiento del sujeto, y el consentimiento es otra de las formas de nombrar el precio

de pagar. (Levin, 2013, p.121)

Se plantea entonces, construir un espacio donde voluntariamente el padre pueda
detenerse, reflexionar y pensarse en su rol de padre y en si mismo como ser humano, con una
historia y con sentimientos, relaciones, creencias, principios, valores, que han estado guardados
e impactan el proceso de formacion de sus hijos. Para llevar a cabo esta propuesta, se retoma una

postura clinico-psicolégica dado que:

Nuestra perspectiva clinico —psicoldgica conduce la relacion psicoterapéutica desde la
comprension de un sujeto que ha sido gestor de su vida y de los modos de relacion con
sus padres, familiares, pares y entorno en general. El clinico propicia que cada nifio,
adolescente 0 adulto con quien se establece una relacién profesional descubra nuevas
significaciones que le permitan trascender aquellas que parecen estar encapsuladas, de
manera que se dé la oportunidad de transformar los sentidos que lo mantienen anclado a
formas de organizacion que lo angustian, que lo detienen, que le impiden actuar

creativamente para encontrar el bienestar y disfrute de su vida. Ofrece posibilidades de
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transformar los itinerarios de vida: “los actos, creativos solo surgen de la consciencia que
construye el sujeto de si mismo, de lo que el otro significa para si mismo, y

posteriormente de si y del otro y de su lugar en el universo. (Mejia, 2002, p.111)

Se proponen cinco encuentros en los cuales se aborden temas, seleccionados a partir del
analisis documental realizado con anterioridad. Cada encuentro se inicia con una pregunta, que

busca generar un espacio de discusion y dialogo.

Primer encuentro.

Pregunta: ¢ Quiénes somos y qué hacemos aqui?

Proposito: Permitir la reflexién acerca de los sentidos y significados de ser padres, para los

miembros de este grupo.

En este primer momento se invita a los asistentes al encuentro con otro, a partir del texto album
“Eloisa y los Bichos” de Jairo Buitrago y Rafael Yockteng. Se busca con este texto, que a partir
de reflexionar sobre la vivencia del personaje Eloisa, los padres puedan romper el hielo y
empezar a crear vinculos entre ellos. Darse el permiso de ubicarse como ese “bicho raro” que se
representa muy bien en el texto, y que da cuenta de lo que se siente en ese tipo de situaciones,
cuando se llega por primera vez a un espacio nuevo o con personas desconocidas. Al mismo
tiempo remite a esas situaciones de la vida y de la infancia que tiene que ver con el propio

origen y la historia.

Segundo momento. Consigna: Por parejas organizadas al azar compartir una experiencia que les

evoque el texto.

El objetivo de esta consigna es abrir una puerta y empezar a tejer un vinculo con otro en el que

cada uno pueda ver y verse en el compariero. Ademas de empezar a mirar su rol de mama4, de
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papa. Es muy importante lo que emerge de cada encuentro y de cada sujeto, ya que esto puede

abrir la posibilidad de encuentros particulares.

Cierre: El grupo construye las conclusiones, se reconocen los participantes y se registran sus

reflexiones.

Segundo encuentro.

Pregunta: ; Como me siento en mi rol de padre, madre?

Propdsito: permitir que evoque experiencias de su vida como hijo identificando concepciones y

tradiciones heredadas

Primer momento: Fragmento de la pelicula “Los increibles” de Disney y Pixar. Consigna: Ver la

pelicula buscando identificarse con las actitudes y comportamientos de los personajes.

Segundo momento: Discusion por grupos sobre los roles que se establecen al interior del hogar,
la verdadera identidad de cada miembro, lo cotidiano y lo mon6tono, lo que hace estallar las
crisis, como elementos significativos que parten de la pelicula y aterrizan en la realidad de cada

uno.

Tercer momento: Puesta en comdn trayendo la pelicula a las realidades de los participantes,
donde dependiendo de la lectura que hacen de la pelicula, se piensan en su realidad, en su

historia y en qué relacion hay con su rol actual.

Cierre: Reflexién libre

Tercer encuentro.

Pregunta: Una mirada a mi historia ;Qué recuerdo de mi infancia?
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Proposito: Reflexionar y conversar sobre su construccion de principios y valores prioritarios en
la crianza y que forma parte de su actual manera de asumir su rol de padre.

Primer momento: Observar fotos que han traido de cuando eran nifios, permitiendo que emerja

la emocidn y la libre interaccion.

Segundo momento: Por grupos relatar lo que le evoco la foto que observo, teniendo en cuenta

los principios y valores que le inculcaban y como lo hacian.

Tercer momento: Lectura del texto “Soy un dragon”, “compota de manzana”, “Chigiiiro se va”,

por grupos.
Cuarto momento: Discusion sobre el lugar como figura de autoridad que vemos en los textos.

Relacion entre lo evocado y la realidad actual en su familia. Establecer relacion entre los

distintos ejercicios realizados.

Cierre: Reflexiones. Conclusiones.

Cuarto encuentro.

Pregunta: ;Qué es lo que mi hijo necesita?

Propositos: Sensibilizarse con la trascendencia del rol paterno y materno, reflexionando sobre

quién es su hijo y su necesidad de figuras de autoridad firmes.
Revisar que concepcion de nifio he construido

Primer momento: Reconocimiento de algunas caracteristicas, gustos, situaciones de conflicto de
sus hijos en su momento de vida. (Algunas respuestas se tienen de antemano de voz de los

mismos nifios para compararlas). Ejercicio en parejas organizadas en forma aleatoria.
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Segundo momento: Conversacion sobre cémo reacciona el padre frente a las situaciones

cotidianas de conflicto con los hijos. ¢ Que traduce esa actitud, que idea de nifio, hijo hay alli?

Tercer momento: Lectura y reflexion grupal, mediante los textos: “La familia de la cerda”,
“Comer grito el cerdito”. ¢Para qué estos ejercicios? ¢Actldo conforme a las necesidades de

quien?
Quinto encuentro.
Pregunta: ¢ Dispuesto a ver quién soy...Y hacia donde voy?
Proposito: Permitir el reconocimiento de si mismo y su proyeccion a futuro

Primer momento: Dramatizado espontaneo por voluntarios representando situaciones de la vida

cotidiana de los padres y su proyeccion a futuro.

Segundo momento: Comentarios y reflexiones. ¢Qué de lo personal se pone en juego en el rol de

padre? ;Cémo me veo en 10 o 20 afios en la relacion con mis hijos?
Tercer momento: Lectura del texto: Lom y los nudones. ¢Que evoca el texto? ;Qué tiene que ver
conmigo?

Cuarto momento: ¢Que estaria dispuesto a perder o a acoger, para ser coherente con lo que
quiere para sus hijos? ¢Sirven de algo los espacios de reflexion? ¢Qué sin sentidos veo en mi

vida familiar?

Quinto momento: Dejar por escrito para el proximo encuentro: Que ha pasado en mi rol de padre

a partir de estas reuniones? ¢Con que seguir en los encuentros con los padres? Propuestas
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Resultados esperados

La familia es el lugar insustituible para el desarrollo y la adecuada socializacion. Durante
la primera infancia. Una vez se le dé un lugar diferente a esta, en la institucion indiscutiblemente
se esperan cambios. Tal vez en un principio caoticos, tal vez muchos rechacen la propuesta, pero
unos pocos asumiran el riesgo de decir la verdad de lo que piensan, sienten y decidan que

quieren cambiar.

Asi como se ha ido transformando la intervencion con la primera infancia a partir de
cambiar y ampliar su concepcién, asi mismo se espera que el reconocimiento del ser
padre/madre y su saber, por parte de ellos mismos y por las personas encargadas de hacer puente
y vincular al padre de familia con el proceso de educacidon, proteccién y crianza de los nifios

menores de cinco afios institucionalizados.

Este cambio no solo toca a los padres de familia, sino que toca y moviliza a los distintos
profesionales y a la comunidad educativa en general, toca sus vidas personales y la relacion que

viven con sus padres, con sus hijos.

La experiencia de trabajar con una mirada nueva con las madres y padres de familia
permitird mediante las reflexiones, un importante cambio de actitudes y acciones con los nifios,
a partir de detenerse y resignificar la propia infancia y las experiencias de vida, conservando y/o
transformando las creencias y las préacticas tradicionales de cuidado, crianza y educacion, a la
vez que se permite el fortalecimiento y la construccion de confianza en si mismos y en los otros,
reconociendo que con esta propuesta se puede mejorar la importante labor del padre de familia

en las instituciones educativas para la primera infancia.
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Antes el objetivo de la crianza era educar y criar como habia sido criado, dando
continuidad cultural y perpetuando una linea de conducta. Ahora la meta es innovar, no repetir,
no quedarse atrds frente a las innovaciones de la ciencia y sus especialistas. Otro resultado
esperado es poder rescatar tradiciones, maneras de ver al nifio, a la crianza, a la correccion, del
equipaje olvidado del conocimiento vivido generaciones atrds y que Se reconozcan COMO

pertinentes, valiosas, necesarias para la vida de los nifios.

Otros resultados esperados.
- Instaurar un espacio en la institucién, distinto en el que se encuentran los saberes y experiencias

de los adultos, en funcidn de la infancia, movilizando, y dinamizando la misma.

- Que el padre de familia pueda reencontrarse con su historia de vida por medio de sus
narraciones.

- Reconocer que concepciones ha construido y que influyen en la crianza y educacién de los
hijos.

-ldentificar  principios 'y valores innegociables en la crianza de sus hijos.

- Reconocerse como figura de autoridad de su hogar.

- Aportar nuevas maneras de acoger, escuchar y trabajar conjuntamente con el padre de familia

desde la institucion para la primera infancia.
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